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Panser autrement, grandir sans se perdre

En 2025, Les Bobos a la ferme a continué de grandir. Non pas pour devenir plus grand a
tout prix, mais pour accueillir davantage, répondre plus justement aux besoins des
familles et demontrer, chaque jour un peu plus, que le milieu ordinaire peut devenir une
véritable solution de répit.

Derriere les chiffres de cette anneée, il y a d’abord des vies qui ont pu reprendre leur
souffle. Le Pole sejours a accompagné 167 seéjours adaptes, représentant 554
beneficiaires et 1 322 heures de relayage. Quinze familles accompagnant un proche en
soins palliatifs ont pu étre accueillies, tandis que deux séjours ont offert a de jeunes
aidants un espace entierement pensé pour eux. A la Maison des Parents aidants, 106
familles et 173 parents ont trouvé une écoute, des liens entre pairs, des loisirs adaptes
et des solutions concretes de repit.

Les retours des familles disent mieux que nous l'utilite de cette action : 90 % déclarent
un mieux-étre ou une diminution de leur fatigue apres leur séjour et 98 %*
recommanderaient Les Bobos a la ferme a un autre proche aidant. Ces résultats
confirment une conviction fondatrice : le repit ne repose pas seulement sur un
hébergement ou quelques heures de relais. Il nait d’'une expérience globale, faite
d’attention, de confiance, de souplesse, d’accompagnement et du sentiment précieux
d’eétre compris sans avoir a tout expliquer.

Lannee 2025 a egalement permis d’expérimenter de nouvelles manieres de faire
societe. Pour la premiere fois, trois semaines de centre de loisirs ont éte organisees
sous agrement Accueil Collectif de Mineurs, selon le principe de linclusion inversee : un
cadre penseé d’abord pour les enfants en situation de handicap ou de maladie, rejoint par
des enfants sans handicap. Louverture du Studio Sud a porte notre capacite d’accueil a
21 personnes et révélée de nouveaux besoins, notamment ceux de familles
monoparentales venant parfois pour des séjours plus longs.

Cette année restera aussi celle d’'une reconnaissance nationale importante. En
devenant lauréeat 2025 de la Fondation La France s’engage, parmi 15 projets
sélectionnés sur 441 candidatures, Le Laboratoire de répit a recu bien davantage
quune dotation financiere : une confiance, une legitimité nouvelle et un
accompagnement stratégique pour consolider son modele et préeparer son essaimage.

* Etude d'impact interne 2025, construite a partir de 145 retours de familles



La formation de douze porteurs de projet en decembre a déja permis de transmettre
une partie de ce que nous apprenons ici depuis pres de dix ans et de poser une premiere
pierre du futur incubateur des lieux de répit en milieu ordinaire.

Les visites d’lsabelle Sancerni, presidente de la CNAF, de Charlotte Parmentier-Lecocq,
ministre deléguee chargee de FAutonomie et des Personnes handicapees, et d’Etienne
Pot, delegué interministériel a la stratégie nationale pour les troubles du
neurodeveloppement, ont offert des espaces de dialogue essentiels. Notre intervention
au Sénat a egalement permis de rappeler la place indispensable du milieu ordinaire dans
Foffre de répit de demain. Ces rencontres temoignent d’un intérét croissant pour un
modele non institutionnel, complementaire du meédico-social et pleinement inscrit dans
sa transformation.

Faire connaitre les réalités des aidants, c’est aussi leur donner une voix. La publication
de notre premier livre, Parents aidants, récits de vie, de soin et de lumiere, puis le
lancement de Bome, la gazette trimestrielle des Bobos a la ferme, ont permis de porter
au-dela du lieu les récits, les expériences et les savoirs de celles et ceux qui le font vivre.
Le parcours digital Aidant et competent, coconstruit avec plusieurs partenaires
nationaux, a poursuivi cette méme ambition : reconnaitre les compétences forgees par
laidance et leur redonner toute leur valeur.

Le 4 octobre, 'inauguration de la place Andréa a donneé une profondeur particuliere a
cette année. En inscrivant son prénom entre la ferme et la Maison des Parents aidants,
la commune de La Madelaine-sous-Montreuil a reconnu lhistoire a l'origine du projet.
Andréa n’est plus parmi nous, mais elle veille désormais symboliquement sur les lieux
quelle a fondés et sur tout ce qui continue d’y naitre.

Grandir n'est toutefois jamais un mouvement linéaire. Lannée a été marquée par une
importante restructuration du Pole séjours, par la complexification des financements et
par des incertitudes juridiques autour du relayage hors domicile. Ces difficultes
rappellent combien les initiatives sociales innovantes peuvent rester fragiles lorsque les
cadres administratifs peinent a suivre les besoins des familles. Elles renforcent notre
détermination a documenter, sécuriser et faire reconnaitre les meétiers et les solutions
que nous experimentons.

Rien de tout cela ne serait possible sans une equipe engagee, des relayeuses, des
bénévoles, des familles, des administrateurs, des élus, des partenaires publics et prives,
des mécenes et tous ceux qui choisissent de nous faire confiance. A travers les dons, les
événements solidaires, le temps offert, les compétences partageées ou les liens crées,
chacun contribue a faire vivre ce projet collectif.

A Paube d’une période charniere, notre responsabilité est claire : consolider ce qui
existe, developper le futur Pole Loisirs et Inclusion, accompagner I'émergence d’autres
lieux de repit en milieu ordinaire et contribuer, avec la future fondation reconnue d’utilité
publique France Aidants, a porter une ambition nationale plus forte pour les proches
aidants.

Continuer a accueillir. Continuer a expérimenter. Continuer a faire lien. Et grandir, sans
jamais perdre ce qui fait 'essence des Bobos a la ferme : une attention profonde portee
aux familles et la conviction que les vulnérabilités, lorsqu’elles trouvent leur place dans la
cité, peuvent devenir une force de transformation collective.

Philippe FLAMENT, Président
Elodie et Louis DRANSART, Codirecteurs



Notre
raison
d’étre




Notre vision

Etre un acteur de référence pour faire évoluer le regard collectif et la loi afin de
consacrer le milieu ordinaire comme solution de repit et de participer a la
reconnaissance officielle de la pair-aidance professionnelle des parents aidants.

Nos missions

Offrir aux aidants des solutions simples et douces pour réenchanter le quotidien,
créer du lien et retrouver du sens.

Les dates clés

lere journée
territoriale des aidants

Début soutien informel Inauguration
aux parents aidants salle Snoezelen

Achat de la ferme

Annonce du diagnostic
de notre fille

Constats personnels
sur manque de services
de répit

[Début RDV des Inauguration

parents extraordinaires gite Andréa

Premiers séjours

Inauguration

Inauguration gite Inauguration )
Nina et Ysé salle Handibalnéo Place Andrea
Achat de La Maison Etude nationale tgkl):?‘!iaczzr’]engage
des parents aidants Parents Aidants

Inauguration

Maison des parents
Lancement des aidants
activités Maison des
parents aidants

Labels HR et LRP

Inauguration
gite Abel



Le tiers-licuen 2025

) Le Boboland
La Caverne d’Ali Bobo

LaMaisondes

parents aidants & Les Tables

Gite Ysé
65m2

GiteNina
70 m2

Gite Abel
Studio Nord

Place Andréa

Grange Bien-Etre

« Salle polyvalente d’activités “Gaston”
« Salle Snoezelen “Bernadette”
« Salle Handibalnéo “La Mare aux canards”

En cours de

développement Gite Andréa

2 poles opérationnels et un incubateur

. . M
ADN Tiers-licu
« 4gites « Lieu Ressources Parentalité
« 2 meublés de tourisme » Halte Répit Parentale
« Bouquet de services de répit et loisirs « Pair-aidance professionnelle
Incubateur
» Inscription territoriale . .
» Lien social / citoyenneté .LOlSll'.S &
» Transmission des savoirs inclusion

« Compétences des aidants
+ Espace de jeux inclusif : Boboland

Institut du prendre soin

+ Cantine/ Espace de convivialité intergénérationnel : Les Tables

« Institut du Prendre Soin



2025 en




seances
Snoezelen

séances
::t ac.cesI / accueils
andibalneo d’enfants

accueils
de parents

semaines
d’accueil
de loisirs

demi-journees
d’accueil de loisirs
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Le Pole séjours

Le PAle sejours constitue le coeur historique des Bobos a la ferme : permettre a des
familles concernées par le handicap, la maladie ou la perte dautonomie d'un proche de
partir en sejour dans un cadre ordinaire, chaleureux et adapte. En 2025, lassociation a
poursuivi son engagement daccueil inconditionnel : aucune famille n’a éte refusee du fait de
la pathologie ou de la complexité des besoins de la personne aidée.

Chaque séjour repose sur une ingénierie fine, portée par Pequipe séjours : recueil des
besoins, préparation du séjour, organisation de la continuité des soins, mobilisation éventuelle
de relayage, coordination des activités adapteées, appui a la recherche de financements et
sécurisation des conditions daccueil. Cette organisation permet de proposer des séjours
sur-mesure, non institutionnels, a taille humaine, pour des familles souvent tres éloignees
du répit.

Les s¢jours en 2025

En 2025, le Pole s€jours a accompagne 167 sejours adaptes, représentant 867 nuitees et
1 322 heures de relayage. Ces sejours ont concerne 554 beneéficiaires, dont 193
personnes en situation de handicap ou malades. Lactivité progresse - malgreé une année
marquee par une recomposition importante de l'equipe - signe d'une demande toujours
forte et de la capacité du pdle a maintenir la continuité de service.

Les séjours réalisés recouvrent plusieurs formats : les séjours de répit avec relayage, les
séjours accompagneés avec organisation dactivités, location de matériel medical ou
continuite de soins, les séjours pause avec l'unique location de gite, les sé€jours établissements
et services médico-sociaux, ainsi que les colonies jeunes aidants.

En 2025, 45 % des familles etaient déja venues une année précédente, confirmant a la fois
la fidélisation des familles et le besoin de répit dans la durée.

13



Chiffres dimpact et enseignements

Létude de satisfaction 2025, construite a partir de 145 retours de familles, met en
évidence la force du modele développé aux Bobos a la ferme.

Les reésultats confirment que le répit ne repose pas uniquement sur Phébergement ou sur
les activités proposees, mais sur une expeérience globale : la préparation en amont,
laccompagnement administratif et financier, la qualité découte de l'équipe, le relayage, les
activités adaptees, le cadre beau et chaleureux, l'environnement naturel, le caractere familial
de laccueil et, surtout, le sentiment détre dans un lieu ou les personnes comprennent ce que
l'on vit.

Laccompagnement de I'équipe apparait
comme un levier déterminant du départ :

97 % des familles ayant solliciteé du relayage
estiment qu’il les a aidées a confier leur
proche a une professionnelle, 97 % des
répondants indiquent qu’il leur a permis de
moins stresser dans Forganisation du sejour,
83 % qu’il a contribue a lever les freins
administratifs, 82 % les freins financiers, et
pres de 90 % qu’il a été déterminant dans
leur capacité a partir.

Les effets sur le repos sont tout aussi
significatifs : 90 % des repondants declarent
un mieux-étre ou une diminution de leur
fatigue apres le s€jour. Les principales raisons
évoguées sont le cadre beau et chaleureux,
le sentiment d’étre compris, lenvironnement,
le relais par les professionnelles, les services
daccompagnement, 'lhandibalneo, le
Snoezelen et les activités adaptees.

Les séjours agissent également sur
lisolement : pres de 73 % des répondants
disent s’@tre sentis moins isolés apres leur
venue, grace notamment a 'écoute de
équipe, au caractere familial de I'accueil,
aux valeurs porteées par le lieu, a la
présence continue d’autres familles et a
la possibilité de rencontrer d’autres
aidants.

Au-dela du temps de pause, les familles
décrivent un effet plus profond sur leur
équilibre : 95 % indiquent que le séjour les
a aidees a aller mieux moralement, pres
de 90 % a améliorer leur equilibre
personnel, et plusieurs temoignages
soulignent que le bénéfice se prolonge au
retour, parce que le séjour permet de
repartir plus sereinement, de savoir qu’'un
lieu adapté existe, et parfois méme d’oser
de nouveaux projets familiaux.
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Enfin, lorsque les familles comparent leur experience a dautres lieux de vacances ou de repit,
elles mettent en avant ce qui fait la différence : un lieu convivial et chaleureux, la confiance
ressentie, des locaux et activités adapteés, des relayeuses professionnelles, un
accompagnement qui répond réellement aux besoins, et la possibilité de se sentir

« comme a la maison ».

98 % des répondants recommanderaient Les Bobos a la ferme a un autre proche aidant.
Ces enseignements constituent un appui essentiel pour poursuivre la consolidation du
pole sejours et documenter un modele de répit en milieu ordinaire a la fois souple,
exigeant, sécurisant et fortement plébiscite par les familles.

En bref, sur 145 répondants :

ressentent un mieux- déclarent aller mieux recommandent
étre ou une diminution moralement apres le Les Bobos a la ferme
de la fatigue séjour
aidés a confier leur aidés a lever les freins aidés a lever les freins
proche a une administratifs financiers

professionnelle

Les Séjours Douceur

Les Sejours Douceur sont destines aux familles accompagnant un enfant atteint d’'une
maladie neurodegeénérative ou suivi par une équipe de soins palliatifs pédiatriques. Ils sont
congus pour permettre a toute la famille de vivre quelques jours ensemble, dans un gite
adapte et chaleureux, avec une organisation suffisamment securisée pour alléger
réellement le quotidien sans médicaliser I'expérience du sejour.

D'une duree de deux a sept nuits, ces s€jours comprennent '’hebergement, la preparation et
la coordination de la venue avec les equipes médicales habituelles, la possibilité d’un relayage
professionnel quotidien, une séance Snoezelen, une séance de handibalneo ainsi qu’'un acces
a la balneothérapie pour toute la famille. Les freres et sceurs, grands-parents ou autres
proches peuvent egalement étre accueillis selon la capacité du gite.

Les équipes organisent, lorsque la situation le nécessite, la continuité des soins en lien avec
hospitalisation a domicile, les infirmiers, les kinésithérapeutes, les médecins, le SAMU et le
réseau local.

Afin de lever les freins au depart, les Sejours Douceur sont preéfinanceés grace a la
mobilisation de partenaires et de donateurs : les familles n'ont aucune demarche
administrative a accomplir et bénéficient d'un reste a charge symbolique de 20 euros par
nuit. Cette simplicité est essentielle pour des parents dont le quotidien est déja rythme par
les soins, lincertitude et une organisation particulierement exigeante.
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En 2025, 13 Sejours Douceur ont éte
prépares et 9 ont pu avoir lieu, certaines
situations ayant nécessité des annulations,
des reports ou une réorganisation complete
en raison d’hospitalisations ou de déces. Au
total, Les Bobos a la ferme a accueilli 15
séjours avec un proche en soins palliatifs,
dont 9 Seéjours Douceur. Ces expériences
confirment la nécessité de proposer des
réponses tres souples, capables de sadapter
jusquau dernier moment, pour permettre aux
familles de souffler, de se retrouver et de
vivre ensemble des moments précieux.

Les S¢jours Jeunes Aidants

Souvent peu visibles et ne se reconnaissant pas toujours eux-mémes comme aidants,
certains enfants et adolescents grandissent en apportant une aide reguliere a un frere,
une sceur ou un parent malade ou en situation de handicap. Cette place particuliere peut
générer des responsabilités préecoces, une forte charge émotionnelle, un sentiment
d’isolement ou la difficulté a trouver des espaces ou parler librement de ce qu’ils vivent.

Depuis 2023, Les Bobos a la ferme organise deux sejours de répit par an, a Paques et a la
Toussaint, destinés a de petits groupes de jeunes aidants agés de 11 a 13 ans. En 2025, les
séjours organisés du 5 au 12 avril et du 18 au 25 octobre ont permis a onze jeunes de vivre
une semaine entierement pensée pour eux.

Encadrés notamment par une éducatrice spécialisée, elle-méme ancienne jeune aidante,
et par Alain Kostek, praticien en relation d’aide, ils ont alterné activités de loisirs, sorties,
detente, temps d’expression individuels et collectifs et moments de vie partagés.

Il ne sagit pas seulement de leur offrir des
vacances, mais de leur permettre de
souffler, de rencontrer d’autres jeunes
vivant des réalités proches, de mettre des
mots sur leur expérience et de retrouver
pleinement leur place d’enfant ou
d’adolescent.

Chague participant repart également avec un
“cahier ressources” congu pour prolonger le
soutien apres le séjour : contacts utiles,
podcasts, lectures, films et exercices de
détente permettent de maintenir un lien et de
rappeler aux jeunes qu’ils ne sont pas seuls.

Le sejour davril a eté construit en partenariat
avec la PFR PH d’Amiens, illustrant
limportance des coopérations territoriales
pour repérer les jeunes concernés,
accompagner les familles et sécuriser leur
participation. Avec six sejours organises et 35
jeunes accueillis depuis le lancement du
programme, cette action confirme la
nécessiteé de proposer aux jeunes aidants des
réponses specifiques, réegulieres et inscrites
dans la durée.
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Une année marquce par la
restructuration du Pole séjours

Lannée 2025 a été marquée par une recomposition importante de I'équipe du Pole
séjours. Dans un contexte de demande croissante, de complexification des situations
accueillies et dévolution permanente des dispositifs de financement, cette période de
transition a nécessité un travail soutenu de recrutement, de transmission, de formation
et de réorganisation.

Cette recomposition a fortement mobilise I'équipe et a parfois fragilise le fonctionnement
quotidien du pdle. Elle a toutefois permis de maintenir la continuite de laccompagnement
des familles et d’augmenter le nombre de séjours reéaliseés par rapport a 2024. A la fin de
lannée, le Pole sejours disposait d’'une équipe stabilisee, d’'une répartition plus claire des
responsabilités et de bases consolidées pour poursuivre la structuration de l'activite.
Cette évolution a également confirme la nécessité de mieux formaliser et sécuriser les
métiers spécifiques developpés par Les Bobos a la ferme, en particulier celui de chargée
de mission repit, fonction centrale dans l'organisation de séjours sur-mesure.

Le métier de chargée de mission répit

Le métier de chargée de mission répit est au coeur de la capacite des familles a partir. Il
ne consiste pas simplement a enregistrer une réservation : il sagit de transformer une
intention de depart, souvent freinee par la fatigue, les inquietudes, les démarches ou
la complexite médicale, en un séjour reellement possible, sécurise et adapte a toute la
famille.

Interlocutrices privilegiées des familles avant, pendant et apres leur venue, les
chargées de mission répit assurent une ingénierie de séjour complete. Elles recueillent et
analysent les besoins, construisent un accompagnement sur-mesure, organisent la
continuite des soins, anticipent la location de matériel médical, coordonnent les
activites, les transports, les bénévoles et les differents intervenants.

Elles organisent egalement le relayage, en
identifiant avec les familles la professionnelle
la plus adaptee et en assurant l'interface tout
au long du séjour. Elles accompagnent enfin
les familles dans la compréhension et la
mobilisation d’aides financieres souvent
complexes, afin de limiter les renoncements.

Ce métier hybride se situe a la croisee du
tourisme, de l'accompagnement social, du
meédico-social, de la coordination de
parcours et de la relation commerciale. Les
chargees de mission assurent aussi la
réalisation des devis et factures, le suivi des
paiements et des indicateurs, 'accueil sur
site, la garantie de la satisfaction des
familles, le developpement des partenariats
et la recherche de nouvelles solutions de
financement.
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Creéé et expérimente par Les Bobos a la ferme, ce métier constitue une composante a
part entiere de la recherche et développement portée par lassociation. Il continue de se
formaliser a partir de I'expérience du terrain, des retours des familles et des
enseignements de léquipe. Lannée 2025 a confirmé sa valeur, mais aussi la nécessite de
mieux sécuriser son exercice : clarifier les missions, structurer les outils, organiser la
transmission des compétences, prévenir Iépuisement professionnel et reconnaitre
pleinement cette ingeénierie invisible, sans laquelle de nombreuses familles ne pourraient pas
acceder au répit.

Lerelayage

Le relayage demeure un pilier des sejours de repit. En 2025, 1 322 heures de relayage ont
éte realisées aupres des personnes accompagnees. Elles permettent aux proches aidants
de se reposer, de participer a une activite, de passer du temps avec le reste de la famille
ou simplement de retrouver un espace pour eux, tout en sachant leur proche accompagné
par une professionnelle choisie et préparée a ses besoins.

Aux Bobos a la ferme, le relayage est organise
en mode mandataire ou libéral, afin de
préserver une offre a la carte et de laisser
aux familles une reelle liberté de choix :
nombre d’heures, moments d’intervention,
profil de la relayeuse, présence ponctuelle ou
reguliere.

Ce fonctionnement souple permet de
construire un accompagnement ajuste a
chaque situation, sans imposer un volume
prédéfini ni une organisation standardisée. I
suppose toutefois un important travail de
coordination, de mise en relation, de
sécurisation des interventions et de
fidélisation d’'un réseau de professionnelles
disponibles.

La fin de l'année 2025 a néanmoins été
marquee par de fortes incertitudes
autour du cadre applicable au relayage
hors domicile, notamment concernant son
eligibilite au credit d'impot pour les services
a la personne. Cette situation a augmente
le reste a charge pour certaines familles,
entrainé des réductions d’heures ou des
renoncements partiels, et fragilise
l'organisation mise en place.

Elle illustre une nouvelle fois 'écart entre
des cadres juridiques et administratifs
encore peu adapteés et les besoins tres
concrets des familles. Alors méme que
l'expérimentation repond a une demande
clairement identifiée, sa pérennité reste
conditionnée a une meilleure sécurisation
du relayage hors domicile, afin de préserver
une offre souple, choisie et reellement
accessible.




Le Pole s¢jours en chiffres

167 867 1322

sejours nuitées heures
adaptes de relayage

O/ . .

0 o) des sejours adaptes

45 10078 ot benefici diun
financement

bénéeficiaires
personnesen  des familles
situation de sont déja
handicap venues

2, colos jeunes aidants

11 jeunes accueillis

12, séances Snoezelen

137 acces & séances
handibalnéo

seéjours avec un proche sans
solution institutionnelle

séjours avec un proche en soins
palliatifs dont 9 sejours douceur

sejours de repit heures de relayage sejours du séjours ESMS
avec relayage Pas-de-Calais

des familles ont familles ont sollicité locations de matériel
un quotient familial La Maison des parents meédical
<a900€ aidants
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Les séjours 2025 Provenance des
Annulations famill e S
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1
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9 Pause Accompagnés
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La Maison des parents aidants

La Maison des parents aidants est un lieu ressource dedie aux familles concernées par le
handicap ou la maladie d’un enfant. Pensée comme un espace daccueil «k comme a la
maison », elle propose un accompagnement global, a la fois individuel et collectif, fondé sur
écoute, la pair-aidance professionnelle et la proximite.

Tout au long de l'annee, les familles peuvent y trouver une écoute personnalisée et
confidentielle, des espaces de rencontre entre pairs, des temps de soutien a la
parentalité et des solutions concretes de repit. En 2025, La Maison confirme son role de
repere pour les familles, avec une frequentation en hausse et une fidelisation croissante.

I’Espace ressources parentalité

Labellisée “Espace ressources parentalité” par la CAF du Pas-de-Calais, La Maison des
parents aidants accueille les parents sans condition, dans un cadre bienveillant,
accessible et familier. Elle leur offre un espace pour déposer ce qu’ils vivent, étre
écouteés, informeés et orientés, a partir d'une approche horizontale, fondée sur la pair-
aidance professionnelle.

Cette mission vise également a soutenir les parents dans leurs projets individuels ou
collectifs, a organiser des actions de soutien a la parentalite et a favoriser les liens
entre familles. Elle sinscrit dans une dynamique territoriale plus large, en développant le
partenariat, le travail collectif et la sensibilisation autour des réalités vécues par les parents
aidants.

En 2025, 106 familles ont été accompagnees, soit 24 de plus quen 2024, representant 173
parents. La Maison accueille aussi de nouvelles familles, qui en 2025 représentent 46 % des
familles accompagnees.
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Ce chiffre témoigne a la fois de
lidentification croissante du lieu par de Un lieu qui fidélise et qui rayonne au-
nouvelles familles et partenaires et d’'un dela du territoire

besoin de soutien dans la durée.

106 familles accompagnees
Si la majorite des familles vient du

Montreuillois, le rayonnement de la 173 parents soutenus
Maison des parents aidants s’@tend
deésormais a Fensemble du Pas-de- 1277 enfants accueiliis
Calais et au-dela, notamment grace aux
o onpe ‘e ) Cy . 208
familles accueillies en sejour de repit 547 de familles déja connues

aux Bobos a la ferme.

Des familles aux réalités diverses

Les familles accueillies refletent la diversite
des situations vécues par les parents
concernés par le handicap ou la maladie d’'un
enfant. La majorité des enfants accompagnés
sont mineurs, avec 81 % d’enfants de moins
de 18 ans. Les situations de handicap sont
souvent lourdes, puisque plus de la moitié des
enfants concerneés présentent un taux
d’incapacite superieur a 80 %. Les troubles
du neurodéveloppement et les situations de
polyhandicap sont fortement representeés.

Les configurations familiales sont egalement
variées. En 2025, 37 % des familles
accompagnées sont monoparentales, une
réalité qui expose souvent davantage les
parents a l'isolement, a la fatigue et aux
difficultés d'organisation du quotidien.

Un accompagnement individualisé

La Maison des parents aidants propose un accueil souple, accessible et regulier, afin de
sadapter aux besoins et aux disponibilités des familles. En 2025, elle a assuré 5 demi-
journees de permanences hebdomadaires, complétées par un accueil continu par mail,
téléphone ou en présentiel.

Au total, 36 familles ont bénéficie d’'un accompagnement individualise et 494 echanges
ont ete realises avec les familles. Chaque accompagnement repose sur une écoute active,
permettant d’'identifier les besoins, dorienter vers les bons interlocuteurs et de
coconstruire, avec les parents, des solutions adaptées a leur situation.
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Des actions collectives pour rompre Uisolement

Au-dela de l'accompagnement individuel, La Maison des parents aidants propose des temps
collectifs qui permettent aux familles de se rencontrer, de partager leurs expériences et de
retrouver des espaces de respiration.

Trois formats structurent la vie collective de la Maison.

Bobo Les RDV des Parents Extraordinaires
proposent des groupes de parole, des
k] ateliers et des temps dédiés,
7 notamment entre papas. lIs visent a
soutenir les parents dans leur role et a
favoriser les echanges entre pairs.

En 2025, 12 rendez-vous ont été
organises, réunissant 48 parents, avec
28 enfants accueillis en relayage
pendant ces temps.

Les RDV des Familles Extraordinaires
prennent la forme de temps conviviaux et
dévénements ouverts aux familles. lis
permettent de renforcer les liens
familiaux et sociaux dans un cadre
adaptée et bienveillant.

En 2025, 9 rendez-vous ont réuni 283
participants.

Les Temps Parents-Enfants permettent
de recréer des moments de complicite,
souvent fragilisés par le quotidien, les
soins, les démarches et la fatigue.

En 2025, 8 seances ont été organisées,
réunissant 27 participants, dont 13
parents et 14 enfants.

Ces temps collectifs jouent un rdle essentiel dans la lutte contre llisolement. lls permettent
aux familles de se sentir comprises, de partager leurs ressources, de reprendre confiance
et de s’inscrire dans des liens plus durables.
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Un impact concret pour les familles

Lévaluation menée aupres des familles met en évidence des effets tres significatifs.
95 % des parents declarent sortir de llisolement,

93 % se sentent mieux moralement,

86 % constatent une amélioration de leur équilibre personnel

82 % indiquent avoir trouve des solutions a leurs difficultes.

Ces résultats confirment le role de La Maison comme espace de soutien, de lien et de
réassurance. Les rendez-vous collectifs contribuent notamment a réduire la fatigue
psychologique, a recreéer de la confiance et a permettre aux familles de ne plus porter
seules la complexite de leur quotidien.

Des besoins profonds exprimés

Les echanges avec les parents font émerger des problématiques récurrentes :
lepuisement, la charge mentale, lisolement social, les difficultés dans le couple ou la fratrie,
la peur de l'avenir, mais aussi la difficulté a concilier vie personnelle, vie professionnelle et rdle
de proche aidant.

La Maison des parents aidants permet d’aborder ces sujets dans un cadre sécurisant,
aupres de professionnels qui comprennent ces réalités de l'intérieur et avec dautres
parents qui traversent des situations similaires. Elle offre ainsi un espace rare : un lieu ou les
familles peuvent étre accueillies sans avoir a justifier leur fatigue, leur inquietude ou leur
besoin de souffler.

Halte répit parentale

Labellisée “Halte répit parentale” par la CAF
du Pas-de-Calais, La Maison des parents
aidants développe des réponses concretes
pour permettre aux familles de souffler, 21  séjours adaptés
dans un quotidien souvent marqué par la
fatigue, la vigilance permanente et la

difficulté a trouver des relais adaptés. 15 1 heures de relayage
Cette mission sappuie sur plusieurs leviers 8 s
complémentaires : 'organisation de sejours 90 heures de bénevolat
de répit dans le cadre des Bobos a la

ferme, le soutien aux familles qui souhaitent

mettre en place un relayage a domicile ou 5 9 seances Snoezelen

hors domicile, le développement d’actions
bénévoles en faveur du repit, ainsi que 1
l'accueil des enfants en situation de 5
handicap ou de maladie autour d’activités
de loisirs et de bien-étre.

activités de loisirs
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Des loisirs pensés pour tous les enfants

Au ceceur de la mission de Halte répit parentale, les loisirs occupent une place
essentielle. lls permettent aux enfants de vivre des expériences simples, joyeuses et
partagees, encore trop souvent difficiles dacces pour les familles concernées par le
handicap ou la maladie.

A La Maison des parents aidants, nous faisons
le choix de l'inclusion inversee : le cadre, les
activités et les rythmes sont pensés dabord
pour accueillir des enfants en situation de
handicap ou de maladie, puis ouverts aux
enfants sans handicap. Cette approche
permet a chacun de trouver sa place sans
avoir a s’adapter a un environnement congu
sans lui. Elle favorise les rencontres,
transforme les regards des le plus jeune age
et offre aux parents aidants de véritables
temps de repit.

En 2025, les loisirs proposés par La Maison
des parents aidants ont réuni 79 enfants en
situation de handicap ou de maladie et 48
enfants sans handicap. Au total, 17 loisirs du
samedi et 26 journees de loisirs ont eté
organises, dont 3 semaines de centre de
loisirs et 11 mercredis.

Une premiere expérimentation en Accueil Collectif de Mineurs

Lannée 2025 a marqué une étape importante avec 'obtention d’un premier agréement
Accueil Collectif de Mineurs et 'organisation de trois semaines de centre de loisirs.
Chague semaine a permis daccueillir dix enfants, dont cinq en situation de handicap ou de
maladie et cing sans handicap, du lundi au vendredi, de 9 h 30 a 17 h.

Cette premiere experimentation a permis de tester une organisation structuree, a taile
humaine, conciliant accueil collectif, adaptation aux besoins individuels, qualité des activités
et répit pour les familles. Son bilan positif confirme la pertinence de proposer des loisirs
accessibles a tous dans un cadre pensé des l'origine pour prendre en compte la diversité
des enfants.

En 2026, cette dynamique sera poursuivie et amplifiee avec six semaines de loisirs prevues.

Elle préfigure directement les actions qui seront developpees demain au sein de Boboland,
futur espace de loisirs des Bobos a la ferme.
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Les Conseilleres en parentalité différente :
une pair-aidance professionnelle au service des familles

En 2025, Les Bobos a la ferme a poursuivi la structuration du métier de “Conseillere en
parentalité différente”, créé pour répondre a un besoin encore insuffisamment pris en
compte : celui d’'un soutien psychosocial proposé par des personnes qui connaissent, pour
le vivre ou l'avoir vécu, les bouleversements lieés au handicap ou a la maladie d’'un enfant.

Une Conseillere en parentalité différente est une mere qui est, ou a été, proche aidante de
son enfant et qui choisit de mettre ses savoirs expérientiels au service dautres parents,
dans un cadre professionnel. Son expérience vécue ne suffit pas, a elle seule, a exercer cette
fonction : elle est compléteée par des compétences d’ecoute, d'accompagnement et
d’orientation permettant de construire un soutien utile, positif et respectueux pour les
familles comme pour la professionnelle.

La relation de pair a pair crée une confiance singuliere et permet aux parents de se sentir
compris sans avoir a tout expliquer. Cette proximité facilite la parole, aide a mieux
comprendre et sapproprier une nouvelle réalité familiale, et peut contribuer a retrouver
progressivement un équilibre personnel, familial, social et professionnel satisfaisant.

Complementaire de l'action des professionnels du soin, du social et du médico-social, la
Conseillere en parentalité différente facilite egalement les liens entre les familles et leur
environnement. Elle aide a rendre les dispositifs plus lisibles, favorise l'acces aux services de
droit commun et contribue a prévenir certaines situations de défiance, d’isolement ou de
rupture. Elle peut aussi participer a la formation des professionnels et a la sensibilisation de
la societé aux réalités, aux besoins et aux compétences des parents aidants.

Créé par Les Bobos a la ferme et
expéerimente depuis 2022, ce métier continue
de se construire au plus pres des réalités
veécues par les familles et par les meres
aidantes qui l'exercent.

En 2025, Florence Bélé, a sa demande et dans
le cadre de son projet professionnel, est
passeée d’un équivalent temps plein a un
temps de travail de 60 %, tandis que
Christelle Meunier, maman aidante du
territoire et adhérente-bénéficiaire de
lassociation, a rejoint I'équipe en CDD a 70 %
afin de renforcer cette mission. Ces
évolutions confirment I'un des enseignements
de l'expérimentation : un exercice a temps
partiel apparait souvent plus adapte pour
permettre aux meres aidantes de concilier
leur engagement professionnel avec leur vie
familiale.
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La référente inclusion :
Javoriser Uaccueil des enfants en situation de handicap dans
les loisirs de droit commun

En 2025, Les Bobos a la ferme a renforcé son action en faveur de l'acces des enfants en
situation de handicap ou de maladie aux loisirs de droit commun. Cette mission est portée
par Caroline Facon, chargee de loisirs et inclusion, nommee en 2025 « Référente inclusion
CAF du Montreuillois hors Berck ».

Son rdle consiste a aller a la rencontre des professionnels du territoire, a2 mieux
comprendre les freins a 'accueil des enfants aux besoins spécifiques, et a identifier avec
eux des pistes de solutions concretes. Les échanges menés en 2025 ont confirmé un
double constat : les familles expriment un fort besoin d’acces aux loisirs ordinaires, tandis
gue les professionnels, souvent volontaires, se sentent parfois insuffisamment formés ou
limiteés par des contraintes deffectifs, de locaux ou de vehicules inadaptes.

En 2025, cette mission sest traduite par la
réalisation de deux journées inclusives avec
le centre de loisirs de Montreuil-sur-Mer,
ainsi que par le partage d’activites avec
plusieurs acteurs de loisirs de droit
commun : ['école de musique d’Outreau,
Trécustel, le CSCI, PJM, le Cinos et le CIAS.

Ces temps communs permettent de creéer
des passerelles entre les enfants
accompagnes par La Maison des parents
aidants et les structures ordinaires, tout en
sensibilisant les équipes a partir de situations
concretes.

Les Bobos a la ferme a également poursuivi son partenariat avec Gamins Exceptionnels,
notamment pour favoriser la mise en lien avec les structures et les formations de
sensibilisation. Lassociation sest aussi fortement impliquée aupres du Réseau Parentalite
62 dans lorganisation d’une journee de sensibilisation au handicap a destination des
professionnels. Ce travail partenarial contribue a faire émerger des réponses plus
coordonnées, plus réalistes et plus durables, afin que l'accueil des enfants en situation de
handicap dans les loisirs de droit commun puisse progressivement devenir une pratique
mieux accompagnee sur le territoire.

La pair-aidance professionnelle a La Maison des parents aidants

A La Maison des parents aidants, la pair-aidance professionnelle repose sur une posture
exigeante, fondée sur I'horizontalité, la juste proximite, la confidentialite, le non-jugement et
le respect du rythme de chacun. Lexpérience vécue devient une ressource lorsquelle est
travaillée, encadreée et mise au service des familles dans un cadre professionnel. Cette
posture ne remplace pas les autres expertises : elle les complete, facilite la confiance et
permet de construire les réponses avec les parents, plutot que pour eux.
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Leréseau parentalité 62

Des 1999, le Pas-de-Calais est I'un des premiers territoires en France a initier une
animation departementale REAAP, pilotée a I'époque par la DDASS. En 2014, la CAF du
Pas-de-Calais prend le pilotage de la démarche et impulse une nouvelle dynamique en
développant 'animation du Réseau Parentalité 62 au plus pres des acteurs.

Lobjectif est de soutenir les parents dans leur role educatif, de rompre leur isolement en
organisant rencontres, échanges et partages dexpériences, de valoriser leurs missions et
leurs ressources, de susciter de nouvelles initiatives et d’encourager la mise enréseau
de tous les acteurs qui contribuent a ces initiatives.

Le Réseau Parentalité 62 adapte ses thématiques de travail et ses actions en fonction des
besoins, des ressources et des dynamiques en territoires. De laccompagnement individuel, a
la dimension départementale, en passant par les territoires, les animateurstrices et
coordonnateurstrices sattachent a favoriser la participation de tous.

Dans les champs de la parentalité et du handicap, nous travaillons en lien tres étroit avec le
Réseau Parentalite 62.

Cette coopération sest notamment
concrétiseée en 2025 a travers plusieurs
actions menées conjointement. Nous avons
participé a lorganisation de « Récré’Actions
en familles », un apres-midi danimations
proposeé dans le cadre du Mois de la
parentalité & Etaples, réunissant familles et
partenaires autour dactivités ludiques,
sportives et de temps dechanges adaptes a
tous les ages.

Nous avons egalement contribué aux travaux
préparatoires lies au lancement de la
cartographie des acteurs de la parentalite
du Montreuillois, un outil destiné a renforcer
la visibilité et linterconnaissance des
ressources du territoire.

Enfin, tout au long de 'année, nous avons
collaboré a la conception d’une journee de
sensibilisation au handicap a destination des
professionnels, dont la mise en ceuvre est
prévue en 2026.
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Le témoignage de Morgane

Le visage de Morgane s’illumine des qu’elle parle de son métier d’éducatrice specialisée
et de son activite de relayeuse aux Bobos a la ferme.

Portrait « mosaique » d’'une jeune femme de 24 ans qui cultive 'art de la joie et de la
profondeur.

—
Une vocation qui vient de loin
" « Mon petit frere est autiste et on a une
relation tres forte tous les deux. Enfant, lui
\d §  apprendre en jouant était presque une
mission. Jai baigné dans le monde du
‘ handicap depuis toute petite et jai su tres

vite que je voulais en faire mon métier. Je me
souviens de lesprit de solidarité entre aidants

‘ et professionnels lors des journées barbecues
a 'IME, par exemple. »

Relayeuse en or

« La premiere fois que jai visité Les Bobos a la ferme, javais des étoiles dans les yeux !
Aujourd’hui, je suis relayeuse : je moccupe des enfants et des adultes pendant les séjours de
repit, pour permettre aux aidants de prendre du temps pour eux. Jinterviens également a
La Maison des parents aidants dans le cadre des centres de loisirs inclusifs ou pendant les
apéros des familles. Janime et je coordonne avec Alain et I'équipe, la colo des jeunes
aidants.»

Du sur mesure, pour chaque famille

« Quand je rencontre une famille, mon objectif est de comprendre son mode de
fonctionnement, cest comme si je cherchais a rentrer dans leur bulle. En tres peu de temps,
il faut gagner leur confiance. Je fais toujours un petit débrief en fin de journée avec les
parents, je suis la aussi pour les écouter et tenter de les rassurer. »

Chacune son talent, plus fortes ensemble !

« Aux Bobos a la ferme, chaque relayeuse a un parcours different. Moi, par exemple, grace a
mon frere, jai developpe cette sensibilite a l'autisme. En revanche, je suis moins a laise avec
certains gestes techniques liés au polyhandicap. Mais je sais qu’ici, je peux en parler et
mappuyer sur l'éguipe en cas de besoin. »

[...]

Les jeunes aidants: c’est la fete!

« Pendant les colos pour les fratries, je moccupe de la logistique et je vis toute la semaine
avec les jeunes. Cest intense ! Jaime partager le quotidien avec eux : les balades, les soirées,
on parle beaucoup, on rit aussi. Les jeunes sont tellement contents qu’ils nont pas envie que
la journée sarréte, parfois on se couche plus tard que prévu ! »

Un jour peut-étre

« Quand je vois ce que font Elodie et Louis, je me dis que tout est possible. Mon réve ? Ouvrir
une école différente, qui accueillerait tous les enfants y compris ceux en situation de
handicap. »
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Le témoignage de Christelle

Christelle et Grégory fréquentent La Maison des parents aidants, depuis 18 mois.
Un cocon de solidarite dans lequel ils puisent une énergie partagee.

Christelle et Gregory, vous étes les parents
d’Arthur (7 ans) et de Marceau (9 ans) qui a
connu de graves problemes de sante:

C.llya 3 ans, Marceau a recu un diagnostic
de compression medullaire. Un kyste mal
positionné a abimé sa moelle épiniere et I'a
rendu parapléegique.

Quand jai compris que Marceau ne
remarcherait pas, ca a été un choc énorme
pour moi. Javais Iimpression détre prise dans
un tsunami, on venait de démeénager en Cote
d’'Opale loin de notre famille, je ne savais pas
ce quon allait devenir..

Comment se sont passeés les mois qui ont suivi ?

C. C%était tres dur. Je me sentais enfermeée. Entre les séances de rééducation, les
démarches administratives, le fait davoir arrété de travailler.. Marceau vivait mal son
handicap et Arthur exprimait aussi son mal-étre par des coleres explosives.

G. Pour moi cétait un peu différent. Quand on travaille, on sort de la maison, ca vide la téte.
Jétais conscient que Christelle portait beaucoup de choses. Jessayais de la soulager au
maximum car avec le handicap moteur, il y a beaucoup de manipulations et cest dur
physiquement aussi.

Comment avez-vous connu Les Bobos a la ferme ?

C. On nous a parlé de La Maison des parents aidants au centre de rééducation, mais je
n'étais pas encore préte a entrer dans le monde du handicap. |...]

Et puis, un jour, la psychomotricienne de Marceau, qui voyait que jallais mal, ma propose de
m’y accompagner. On a visite le lieu, rencontre léquipe et jai pleuré pendant 2 heures ! Mais
ca ma soulagee.

G. La premiere fois que jy suis alle, cétait au «RDV des papas». Jai parlé avec Louis et a un
moment, il ma dit: « Mais il va bien, ton gamin !». On ne voyait que le negatif et il nous a
ouvert les yeux sur tout ce que Marceau était capable de faire.

Et Arthur et Marceau, comment se sentent-ils chez Les Bobos a la ferme ?

C. Marceau participe aux semaines de loisirs inclusifs organisées pendant les vacances
scolaires. Tout est adapté pour les enfants en situation de handicap mais il y cotoie aussi des
enfants valides. [...]

Pour Arthur, cétait plus compliqué. Au début, il était impressionné par certains handicaps.
Mais aujourd’hui, il vient avec plaisir aux animations organisées.

Retrouvez les temoignages complets de
Morgane et Christelle dans Bome n°1,

la gazette des Bobos a la ferme
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https://lesbobosalaferme.fr/langage-du-coeur-et-sourires-aux-levres/

Le témoignage de Christine

Christine Bonnefond est aidante de son mari Bertrand, porteur de SLA (maladie de
Charcot) et tracheotomisé. En septembre dernier, ils ont seéjourné chez Les Bobos a la
ferme. Et cette parenthese s’est révélée étre bien plus que du répit.

J-1-Derniers préeparatifs & derniers « au cas ou »

— Cela fait plus de deux mois que je prépare ce sejour. Une logistique digne d’'une expedition.
Parce que partir en vacances avec une personne trachéotomisée et totalement
dépendante, cest aussi prevoir sur place : des machines pour aspirer et passer
lalimentation, de la tuyauterie, tout le petit matériel de soins, des compresses a l'eau steérile
en passant par la canule de rechange — « au cas ou ».. Et quand de surcroit, on fait le
voyage en train, cest prévoir de tout faire livrer a l'avance, et de penser au drive du coin
pour les courses... Pas slre que je men serais aussi bien sortie sans l'aide précieuse de
Maéva et du formidable prestataire sur place.

Jour J — Le départ, enfin!

— C'est parti pour 10 heures de voyage, en train et transport PMR, en prévoyant large
parce quon se meut lentement a chaque étape, et qu’il faut prévoir les pauses pour
Bertrand.

Voyage un peu chaotique, comme les routes, ou comme ma conduite du fauteuil electrique...
Mais en gardant le sourire, portés par I'impatience et lexcitation des vacances. Et puis passé
le panneau La Madelaine-sous-Montreuil, le coeur qui semballe a 'idée de découvrir

« envrai» ce lieu dont je suis chagque moment de vie, de joie mais aussi de peine, depuis si
longtemps. Voila, enfin, au bout de ce long périple, l'arrivée chez Les Bobos a la ferme.
Prendre le temps de savourer la douceur du lieu, respirer, enfin.

Jour 1 — «J’ai senti 'odeur de la mer !»

— Bertrand sur la promenade qui longe la
mer, a Berck. Cette odeur portée par le vent
vers lui, qui pensait avoir perdu lodorat. Entre
2 aspirations, je me sens envahie par une
sorte de vertige, entre l'exigence du soin qui
me tient au réel, et le bruit des vagues qui
mattire bien au-dela, en partage avec
émotion de Bertrand.

JOIE b1 NIWRE

Jour 3 — Une peinture paysage

— Les images se bousculent.

La promenade dans les marais le long de la
Canche, cette impression détre dans un
paysage peint par Albert Marquet, le galop
des nuages, et le chaud du soleil apres
laverse, le face a face de Bertrand avec la
mer — cette mer qu’il Navait plus revue depuis
tant dannées, nos périples au volant de la
Bobomobile, et ma visite du jardin en friches
mais baigne de lumiere et comme habite...

Jour 4 — Manger ensemble : de banal a extraordinaire

— Bertrand ma dit avec un sourire que paradoxalement, pour lui qui ne mange plus, le
meilleur moment fut le repas partagé avec des membres de I'équipe, un de ces moments
d'amitié que nous ne vivons plus guere, parce que depuis longtemps notre maison a été
désertee.
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Jour 5 — Nos premieres «vraies vacances»

— Nous vivons ensemble depuis 16 ans. Et cest la premiere fois que nous partons en
vacances ensemble.. Peut-étre parce que jusque-la, l'appréhension lemportait, peut-étre
parce qu’'on navait pas trouvé le lieu qui nous donne envie de réaliser ce pari un peu fou, en
toute confiance. Et, comble du bonheur, nous serons méme reunis en famille puisque Juliette,
ma fille, vient passer 3 jours avec nous. Nous navions jamais pris de vacances tous les trois.

Jour 6 — La rencontre

— Jai rencontré Marie et Yoan, venus se poser pour quelques jours entre mere et fils.
Parfois il suffit de peu de temps pour se comprendre entre aidants. Ce lieu permet a la
parole de circuler librement. Alors la rencontre peut se faire et s'insinuer dans les interstices
d’une paix retrouvee.

Marie a deposé ses mots le temps d’'une cigarette, pendant la séance Snoezelen de Yoan. Je
crois quelle aurait aimeé en déposer encore..

Jour 7 — Ce nest pas forcement du repos, c’est mieux.

— Depuis notre arrivee, je continue a accomplir les actes de soin, les gestes daidants. La
différence, cest que cette routine nest plus la quen pointilés, laissant toute sa place a une
palpitation nouvelle pour nous. Nous avons retrouve ici une harmonie et méme une joie de
vivre égarées le long de notre chemin ensemble.

Jour 8 — Il faut déja partir

— Mais nous rentrons chez nous riches, parce qu'un seéjour aux Bobos a la ferme met de lor
dans nos jours. On en garde un morceau dans le coeur et il va continuer a nous enluminer,
longtemps apres.

Retrouvez egalement le témoignage de Christine en video dans
notre long format Les Beaux Mots.

Les Beaux Mots, c’est des familles qui parlent aux familles, qui
répondent aux questions que vous vous posez, a celles que vous
n‘osez pas poser.. et parfois méme a celles auxquelles vous n‘aviez

pas penseé !
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Faire socicté
Lajournée territoriale des aidants

Le 4 octobre 2025, pres de 200 personnes ont participé a la Journée territoriale des
aidants organisée aux Bobos a la ferme. Familles, professionnels, bénévoles et partenaires
se sont retrouves autour de temps de bien-étre, dateliers, de stands, dechanges et de
moments conviviaux, malgre une méteo incertaine. Cette journee a permis a chacun de se
rencontrer, de partager des expériences et de trouver, le temps d’'un événement, un espace
pour souffler.

La matinée a été marquée par la table ronde
« Parentalites : rehabiliter nos
vulnérabilites », organisée a la salle
communale de La Madelaine-sous-Montreuil.
Animée par Stephanie Gruet Masson, elle a
réuni parents, proches aidants et
professionnels, dont Ceéline Martinez,
psychologue clinicienne et mere aidante,
Cyrielle Derguy, chercheuse et maitresse de
conférences en psychologie, et Jéerome
Couronnel, aide médico-social en santé
mentale et pere aidant. Les échanges ont
permis d’'interroger les injonctions a la
parentalite parfaite, de valoriser la parole des
parents aidants et de réfléchir a la maniere
dont fragilités et ressources peuvent recréer
du lien entre familles concernées ou non,
professionnels et societe.

Lapres-midi a egalement eté l'occasion de
mettre a 'nonneur les aidants a travers la
remise des prix des Z en Or, concours
organisé chaque année par Les Bobos a la
ferme a l'occasion des Journées des aidants.
Ce temps permet de donner la parole a
celles et ceux qui accompagnent au
quotidien un proche malade, en situation de
handicap ou age, et de reconnaitre la valeur
de récits souvent invisibles, mélant difficultés,
responsabilités, espoirs, colere, amour et
créativité. Les Z en Or rappellent combien
laidance est une expérience essentielle a faire
entendre et a valoriser. Cette annee le
concours résonnait particulierement avec la
sortie du livre Parents aidants (voir page 33)

Cette mobilisation collective confirme I'importance de rendre visibles les réalites de
laidance et de créer, sur le territoire, des espaces de dialogue, de repit et de
reconnaissance pour les familles.
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Le 4 octobre 2025, a l'occasion de la Journée
nationale des aidants, la place Andréa a été
inaugurée au coeur de La Madelaine-sous-
Montreuil, entre la ferme et la Maison des
Parents aidants.

En donnant ce nom a un espace public du
vilage, la commune a souhaité reconnaitre
Ihistoire a l'origine des Bobos a la ferme et la
place singuliere d’Andreéa dans la naissance
du projet. Andréa n'est plus parmi nous, mais
elle veille désormais symboliquement sur les
lieux qu’elle a inspires : un tiers-lieu pensé
pour accueillir les familles, soutenir les
proches aidants et faire de la vulnérabilité un
sujet pleinement inscrit dans la vie de la cite.

La place Andrea devient ainsi un lieu de passage, de rencontre et d’accueil, a 'image du lien
que Les Bobos a la ferme cherche a creer entre les familles, le vilage et les acteurs du
territoire. Cette inauguration a également permis de rendre visible, dans lespace public, la
réalité des proches aidants et Fimportance de leur faire une place pleine et entiere.

Ce moment partagé avec la commune, les familles, les bénévoles, I'équipe salariée, les
relayeuses et les habitants a marque une etape symbolique forte dans P’histoire de

l’association.

(Re)vivez les moments forts de la Journée nationale des aidants!

Faire systeme

Lauréat 2025 de La France s’engage

Lannée 2025 a marqué une étape décisive
dans la reconnaissance nationale et le
changement d’échelle du Laboratoire de réepit.
En juillet, lassociation est laureate de la
Fondation La France s’engage, aux cotés de
15 projets selectionnés parmi 441
candidatures.

Cette distinction vient reconnaitre l'impact
social du modele développé aux Bobos a la
ferme : un tiers-lieu de répit en milieu
ordinaire, pensé par, pour et avec les proches
aidants, a la croisée du médico-social, du
tourisme adapte, de la pair-aidance et de
innovation sociale.

38



https://youtu.be/l1Iuc1j7FXc?si=ryNhMjxMqR08yEYt

La dotation de 150 000 € sera notamment mobilisée pour permettre Fembauche, en
2026, d’'un poste de charge d’essaimage, afin de structurer le futur incubateur national
des lieux de repit en milieu ordinaire. Au-dela de ce soutien financier, laccompagnement
sur trois ans propose par La France sengage constitue un levier majeur pour consolider le
modele et preparer son changement d’échelle. Il permet également de mobiliser des
expertises stratégiques, en particulier sur la mesure d’impact, la structuration de
lincubateur et laccompagnement au développement territorial. En soutenant ce projet, La
France sengage offre aussi une reconnaissance nationale forte au tiers-lieu Les Bobos a la
ferme et a sa capacite a faire émerger, depuis un territoire rural, une réponse innovante,
humaine et reproductible aux besoins des familles aidantes.

“Porteurs de projet d’un lieu de répit en milieu ordinaire” :
la formation

Du ler au 5 décembre 2025, Les Bobos a la ferme a accueilli douze porteurs de projet
pour une semaine de formation en immersion, destinée a celles et ceux qui souhaitent
creer un lieu de répit en milieu ordinaire pour les aidants et leurs proches. Pensée pour
des proches aidants, des professionnels en reconversion ou des porteurs de projet déja
engages dans une premiere structuration, cette formation vise a apporter de la clarte,
des outils concrets, un réseau et une inspiration nourrie par I'expérience de terrain des
Bobos a la ferme.

Pendant cinq jours, les participants ont partage le quotidien du tiers-lieu, le gite et le
couvert, tout en explorant les dimensions essentielles de leur projet : vision, valeurs, modele
économique, ancrage territorial, cadre juridique, communication, ressources humaines,
fonctionnement des sejours de repit, financements mobilisables et articulation avec une
Maison des parents aidants. Animée par Elodie et Louis Dransart, avec les membres de
léquipe, cette formation ne se limite pas a transmettre une méthode : elle permet a chaque
porteur de projet de confronter son intuition a la réalité du terrain, d’identifier ses
priorités et de repartir avec des bases plus solides pour poursuivre son chemin.

Elle constitue egalement une premiere brique du futur incubateur des lieux de répit en
milieu ordinaire, appelé a accompagner, a partir de 2027, plusieurs projets hors Hauts-de-
France dans leur développement.
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Faire écho

Parents aidants, récits de vie, de soin et de lumiere

En 2025, Les Bobos a la ferme a publié son
premier ouvrage auto-édite, Parents aidants,
récits de vie, de soin et de lumiere. Réalisé avec
le soutien de la Fondation OCH et les fonds
propres de lassociation, ce livre rassemble
une sélection de témoignages issus des Z en
Or, le concours annuel crée par Les Bobos a
la ferme pour donner la parole aux aidants. A
travers des récits parfois bruts, souvent
poetiques et toujours profondément
incarnés, louvrage donne a voir la réalité des
parents aidants : 'épuisement, l'isolement, les
combats du quotidien, mais aussi lamour, la
force et la lumiere qui traversent ces
parcours de vie. Cette publication s'inscrit
pleinement dans la mission du Laboratoire de
répit : rendre visibles les familles trop souvent
invisibilisées, faire reconnaitre leur expérience
et porter leur voix dans l'espace public.

Bome, la gazette trimestrielle des Bobos a la ferme

En 2025, Les Bobos a la ferme a lance Bome,
sa gazette trimestrielle, pensée comme un
carnet de bord sensible du tiers-lieu. A mi-
chemin entre la gazette de village et le
journal de bord d’un lieu de répit, Bome
raconte ce qui se tisse au quotidien a La
Madelaine-sous-Montreuil : les histoires des
familles, les parcours des professionnels,
lengagement des benévoles, les projets en
emergence et la vie ordinaire du lieu. Chaque
numéro donne a voir la richesse humaine
des Bobos a la ferme, au-dela des chiffres :
des nuits de répit, des heures de relayage,
des temps de loisirs, mais surtout des liens,
des respirations et des rencontres qui
transforment concretement la vie des
familles. Publiée chaque trimestre en
version digitale et une fois par an en version
papier, Bome devient un nouvel outil de lien
avec les familles, les partenaires, les
donateurs et tous ceux qui font vivre le
projet. Fidele a son nom, cette gazette se
veut un baume : une maniere de mettre en
lumiere ce qui apaise, réconforte et donne
envie de continuer a faire village autour du
repit.
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https://lesbobosalaferme.fr/bome-1/

Le film des Bobos

Une image vaut mille mots dit ladage. Avec la complicité de familles en s€jour et de Ilequipe,
en mai 2025, Les Bobos a la ferme se dotait dun nouveau film pour présenter son activite.
Cet outil a vocation a montrer une réalité de terrain lors de moment institutionnels et a
promouvoir loffre dhébergement et daccueil pour les familles qui ne sont jamais venues sur
place.

Video a visionner ici et a partager sans modération!

Visite de Charlotte Parmentier-Lecocq, ministre déléguée chargée
de PAutonomie et des Personnes handicapées

En novembre 2025, Les Bobos a la ferme a accueilli Charlotte Parmentier-Lecocq, ministre
deleguee chargee de I’Autonomie et des Personnes handicapées, en présence
notamment de Philippe Fait, députe du Pas-de-Calais, et de Sandrine Williaume,
directrice générale adjointe de FARS Hauts-de-France.

Cette visite avait pour objet de preésenter le
modele developpé par Le Laboratoire de
répit et d'ouvrir le dialogue sur les conditions
de sa pérennisation. Depuis pres de dix ans,
Les Bobos a la ferme démontre gu’un lieu non
institutionnel peut accueiliir des familles
confrontées a des situations complexes, tout
en garantissant une préparation exigeante
des sejours, la continuité des soins, le relayage
et une prise en compte individualisée des
besoins.

Les echanges ont porteé sur les voies
administratives et financieres a etudier
pour reconnaitre durablement ce type de
réponse hybride, situe a la croisée du
tourisme adapte, de laccompagnement
social, du médico-social et de I'innovation
territoriale. Lenjeu est de construire un cadre
suffisamment sécurisant pour permettre au
modele de durer, sans lui faire perdre ce qui
constitue sa force : 'ancrage en milieu
ordinaire, 'nospitalite, la souplesse et la
continuité avec la vie familiale et sociale.

Cette rencontre a egalement ete loccasion de remettre a la ministre 'ouvrage Parents
aidants, recits de vie, de soin et de lumiere, afin de porter aupres des pouvoirs publics la
parole et les réalités vécues par les familles.
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https://www.youtube.com/watch?v=kbKYlWTCDh8

Visite d’Etienne Pot, délégué interministériel a la stratégie nationale
pour les troubles du neurodéveloppement

Le 13 novembre 2025, Les Bobos a la ferme a accueilli Etienne Pot, delegué interministériel
a la strategie nationale pour les troubles du neurodeéveloppement, sur invitation de
Philippe Fait, déepute du Pas-de-Calais et co-rapporteur de la mission d’information
parlementaire sur la prise en charge de l'autisme.

La rencontre a réuni des familles, des
associations, les organismes gestionnaires
du territoire, la MDPH, la Reponse
accompagnée pour tous, PEducation
nationale et plusieurs acteurs engagées
aupres des personnes concerneées par les
troubles du neurodéveloppement. Ce
dialogue territorial a permis de partager les
besoins exprimés par les familles, les
difficultés rencontrées dans leurs parcours
et les limites de réponses encore trop
souvent fragmenteées.

La visite a également permis de montrer
comment Les Bobos a la ferme propose, en
complément des dispositifs existants, des
réponses souples et decloisonnées : sejours
adaptés, soutien aux parents, loisirs, répit et
accompagnement de la famille dans sa
globalité. Etienne Pot a souligné la place que
peuvent occuper de tels lieux dans la
transformation de loffre medico-sociale. Les
echanges ont ainsi contribué a nourrir les
travaux parlementaires de Philippe Fait a
partir des réalites du terrain et des
attentes concretes des familles concernées
par les TND.

Visite d’Isabelle Sancerni, présidente de la CNAF

En avril 2025, Les Bobos a la ferme a eu le privilege daccueillir Isabelle Sancerni, présidente
de la Caisse nationale des Allocations familiales, accompagnée de représentants de la CAF
du Pas-de-Calais, dont Jean-Jacques Pion, directeur de la CAF du Pas-de-Calais,
Gueénaélle Mekouontchou, sous-directrice a laction sociale, Franck Geneau, responsable
de lantenne d’Etaples, et Viviane Thomas, ancienne responsable départementale de l'action
sociale et administratrice du Laboratoire de répit.
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Cette journée a permis des echanges
riches avec les familles, les jeunes en
situation de handicap, les jeunes
aidants accueillis en séjour, les
professionnels, les relayeuses, les pair-
aidants et les bénévoles engagés sur le
lieu. Elle a egalement mis en lumiere
lalignement entre les actions
developpées aux Bobos a la ferme et
les orientations de la CNAF autour du
soutien a la parentalité, de l'acces aux
vacances et de laccompagnement des
familles les plus fragilisees.

Cette visite a éte loccasion de
réaffirmer la pertinence d’'un modele
de répit en milieu ordinaire,
complémentaire du médico-social,
capable daccueillir les familles « comme
a la maison » tout en prenant en compte
la complexité de leurs besoins.
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Elle a egalement permis de valoriser les nouvelles perspectives ouvertes par la
labellisation VACAF, l'accueil de colonies de jeunes aidants, le Pass Colo et I'Aide aux
vacances sociales, tout en rappelant la nécessité dajustements fins pour mieux soutenir les
familles aidantes en sejour de repit. Ce temps de dialogue conforte le partenariat de
proximité construit avec la CAF du Pas-de-Calais et ouvre de nouveaux horizons pour
rendre le répit plus accessible, plus adapte et plus durable.

Intervention au Sénat sur le développement national des séjours
de répit et vacances partagés

Le 16 octobre 2025, Le Laboratoire de répit est intervenu au Sénat dans le cadre du
colloque « De la necessite d’un soutien politique et economique au développement
national des sejours de repit et vacances partages », placé sous I'égide du président du
Sénat, Gerard Larcher, et organise par Patrick Kanner, Philippe Mouiller, Monique Lubin et
Jocelyne Guidez.

A 'heure ou le I'Etat envisage le déploiement
de résidences de répit partageé sur l'ensemble
du territoire, cette intervention a permis de
rappeler la place indispensable du milieu
ordinaire dans la politique nationale du
repit. Depuis pres de dix ans, Les Bobos a la
ferme accueille toute l'année des proches
aidants et leurs familles, quels que soient leur
age, leur lieu de vie, la maladie ou le handicap
concernes.

Le Laboratoire de répit défend ainsi une offre
complémentaire, fondée sur des lieux
hybrides ou familles aidantes, personnes
agees, personnes en situation de handicap
et grand public peuvent se cotoyer.
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La prise de parole a egalement permis d’alerter sur la complexite persistante des
financements. La multiplication des démarches, la diversité des criteres et le manque de
lisibilité des aides constituent encore des freins administratifs, financiers et psychologiques
au départ, et génerent de nombreux non-recours. Le Laboratoire de répit a ainsi plaidé
pour une simplification de I'acces aux financements et pour la reconnaissance des lieux
de repit en milieu ordinaire aux cotés des futures résidences de répit partage, afin de
construire une offre nationale plus accessible, diversifiée et adaptée aux choix des familles.

Faire réseau

Mosaique Aidants 2025 : une reconnaissance nationale
pour La Maison des parents aidants

En 2025, La Maison des parents aidants des
Bobos a la ferme a été reconnue parmiles 10
initiatives territoriales remarquables mises
en lumiere dans Mosaique Aidants 2025,
publication portee par I’Association
Francaise des aidants. Cette distinction
vient saluer la singularite d’un lieu ressource
implante en ruralite, fonde sur la pair-
aidance professionnelle, la proximité avec les
familles et la coopération entre acteurs du
territoire. Elle reconnait plus particulierement
la capacité de La Maison des parents aidants
a faire le lien entre les familles, les
professionnels, les institutions et les
dispositifs de droit commun, afin de rendre
les parcours plus lisibles et de prévenir les
ruptures. Pour Le Laboratoire de répit, cette
mise en lumiere constitue un encouragement
fort a poursuivre le développement de
réponses plus humaines, plus décloisonnees
et plus ajustees aux realites vecues par les
proches aidants.

T

s
Wy
113 "

i

rl‘
.
/i

¥,
£

¥
7

Fi7
_"l
]

Lancement du parcours digital Aidant et compétent

En 2025, Le Laboratoire de répit a contribué au lancement du parcours digital Aidant et
competent, une initiative financee par AG2R La Mondiale Agirc-Arrco et coconstruite
avec AG2R La Mondiale, ’Association Francaise des Aidants, le Cercle Vulnérabilités et
Societé et la Fédération Nationale des Centres d’Information sur les Droits des Femmes
et des Familles et Le Laboratoire de répit.

Ce projet est le fruit d’'un travail engage depuis plusieurs années autour de la
reconnaissance des competences développeées par les proches aidants dans leur
parcours de vie. Aux cotés d’Alice Moity, mere aidante et Conseillere en parentalité
différente, Les Bobos a la ferme a apporté son expertise issue de la pair-aidance
professionnelle et de laccompagnement des familles.
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Penseé par et pour les aidants, ce parcours en ligne invite chacun a prendre du recul sur
son quotidien, identifier ses compétences transférables, valoriser son expérience et ouvrir
de nouvelles perspectives professionnelles. Il contribue a changer le regard porte sur
laidance : au-dela des ruptures, des renoncements ou des adaptations imposeées, elle peut
aussi révéler des savoir-faire et savoir-étre précieux, tels que lecoute, lorganisation, la
coordination, la résilience ou la capacité a faire face a la complexité. Pour Le Laboratoire de
répit, cette déemarche s'inscrit pleinement dans son engagement pour rendre visibles les
savoirs expérientiels des aidants et renforcer leur place dans la société comme dans le
monde professionnel.

Intervention au Diplome Universitaire
« Soins de répit, prévention et accompagnement des proches aidants »

En novembre 2025, Elodie et Louis Dransart sont intervenus, aux cotés de Gwenaélle Thual,
présidente de I'Association Francaise des Aidants, dans le cadre du Dipldme Universitaire

« Soins de répit, prévention et accompagnement des proches aidants », porte par la
Fondation France Répit et la Faculté de Santé de Sorbonne Universite, sous la
responsabilite pedagogique du professeur Thomas Similowski et la coordination d’Henri de
Rohan-Chabot.

Leur intervention s'inscrivait dans le
module « Penser et mettre en pratique
les soins de répit », autour de l'atelier

« Accompagner sans imposer : vers des
processus de décision partagee ». Ce
temps de travail a permis d’interroger les
enjeux ethiques liés au developpement
des politiques de repit : comment
soutenir sans contraindre, éviter
linjonction au repit, respecter le rythme, le
libre choix et la volonté des proches
aidants. Cette premiere contribution au
DU, prolongée par une intervention en
mars 2026 pour présenter plus
largement le modele des Bobos a la
ferme, témoigne du partenariat fort
avec France Reépit et de la
reconnaissance de l'expertise de terrain
développée par lassociation a I'échelle
nationale.

Formations Snoezelen accueillies aux Bobos a la ferme

Le site a accueilli deux sessions de formation Snoezelen, organisées en partenariat avec
Pétrarque Snoezelen, du 3 au 7 puis du 24 au 28 février 2025. Ces formations illustrent
une autre dimension du partenariat avec Pétrarque : au-dela de léquipement de la salle
multisensorielle, il Sagit aussi de faire du tiers-lieu un espace de transmission et de montee
en compeétences pour les professionnels du territoire.
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Pendant ces deux semaines, les participantes
ont alterné apports théoriques et mises en
pratique au sein méme du lieu, entre la salle
Gaston, dédiée aux temps de formation, et la
salle multisensorielle Snoezelen, mobilisée pour
lexpérimentation sensorielle. Les sessions ont
réuni des salariées des PEP 62 de Boulogne-
sur-Mer et de Saint-Pol-sur-Ternoise, ainsi
que des professionnelles amenées a
intervenir aux Bobos a la ferme, dans le
cadre des séjours ou de La Maison des
parents aidants.

En accueillant ces formations, Les Bobos a la
ferme met ses infrastructures au service
d’un territoire plus large et contribue a
diffuser des pratiques du « prendre soin »
centrées sur 'écoute, la relation, les sens et
ladaptation aux besoins de chacun.

Faire village
Ouwverture du Studio Sud

En 2025, Les Bobos a la ferme a poursuivi le développement de sa capacité daccueil avec
louverture du Studio Sud, cinquieme hébergement du site, portant la capacite totale a 21
personnes. Situe a I'étage d’une grange réhabilitée, ce studio pour deux personnes peut
étre ameénage avec un lit double ou deux lits simples. Pensé comme un cocon chaleureux, il
permet aux familes d’accéder a Fensemble des services de l'association tout en
beéneéficiant d’un espace plus intime. Son ouverture a rapidement confirmé un besoin
spécifique : le Studio Sud est particulierement réserve par des familles monoparentales,
notamment des mamans seules avec un enfant porteur de troubles du neurodéveloppement,

parfois pour des se€jours plus longs.
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Faire équipe
Trophée ARDAN 2025

En 2025, Les Bobos a la ferme a recu le
Trophée ARDAN 2025, remis dans le cadre
des Trophées régionaux « Employeurs,
demarquez-vous ! », organises par la Région
Hauts-de-France et ses partenaires. Cette
distinction vient saluer une reussite
entrepreneuriale issue d'une mission ARDAN,
alliant recrutement durable, structuration
d'équipe et développement du projet. Elle met
notamment en lumiere le parcours de Céline
Courdain, recrutee grace a ce dispositif,
dont larrivée a contribue a accompagner le
changement dechelle du tiers-lieu et a
renforcer son organisation interne. Ce
trophée reconnait ainsi la capacité des Bobos
a la ferme a conjuguer innovation sociale,
développement territorial et politique RH
engagee.

La Frappadingue

Le 18 mai 2025, I'équipe des Bobos a la
ferme a participé a la Frappadingue du
Portel, une course dobstacles mélant defis
physiques, esprit d’equipe et bonne
humeur.

Au-dela du défi sportif, cette participation
s'inscrit dans une démarche solidaire :
mobiliser autour de la cause des aidants
et contribuer au financement des
actions de repit.

Dans la boue comme dans lengagement
quotidien, cest la méme énergie qui anime
léquipe : avancer ensemble, avec
détermination et solidarité.

Faire famille

Le barbecue des familles

Le 9 juin 2025, plus de 100 personnes se sont réunies aux Bobos a la ferme pour le
traditionnel barbecue des familles.
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Familles, aidants, enfants et bénévoles ont partage avec l'equipe des salaries un moment
convivial, rythmeé par les echanges, les rires et les retrouvailles. Au-dela de lévénement, ce
temps collectif incarne pleinement l'esprit du lieu : créer du lien, offrir des espaces de
respiration et permettre a chacun de se sentir accueilli.

Année apres annee, ce rendez-vous rassemble une communaute toujours plus large,
fidele et engagée.
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Faire face

Participation au projet France, un album de famille

En 2025, Les Bobos a la ferme a été invité par Iéquipe de Yann Arthus-Bertrand a
participer au projet France, un album de famille. Une fresque photographique dampleur
composée de 800 portraits, réalisés pendant 2 ans, et accompagnés de légendes, pour
mettre en lumiere les visages de celles et ceux qui font vibrer notre pays.

A travers le portrait dElodie et Louis pour
incarner 'Les aidants', cest une réalite
souvent invisible qui est mise en lumiere : celle
des familles aidantes, qui conjuguent au
quotidien amour, engagement, fatigue et
responsabilités multiples. Pensée comme un
hommage, cette image depasse le cadre
individuel pour représenter une communaute
plus large et rendre visibles des parcours de
vie essentiels a notre société. Elle raconte
aussi 'histoire des Bobos a la ferme et de son
origine : Andrea, au coeur du projet depuis le
debut, y demeure présente autrement,
comme un lien, une force et une source
dengagement.

Ce projet a fait lobjet d'un livre homonyme et
de plusieurs expositions en plein air en 2026.
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Participation ala Biennale PHOTOCLIMAT

En 2025, Le Laboratoire de répit a ;'L ;,: f _i.l j

participé a la Biennale PHOTOCLIMAT a
travers une collaboration artistique avec
le photographe Nicolas Henry, dans le
prolongement du soutien apporte par la
Fondation Famille Lemarchand aux
journées au jardin en 2024.

A partir dobjets du quotidien confiés par
des parents aidants, une ceuvre a été
imaginée et réalisée au coeur des Bobos a
la ferme, dans la salle Snoezelen.

Cette scenographie sensible et poétique
donne a voir, autrement, les réalites de
laidance, les traces quelle laisse dans les
vies familiales et l'environnement dans
lequel elle s'inscrit. Exposée a Paris en
septembre 2025 dans le cadre de la
Biennale, cette creéation a permis de
porter la voix des familles au-dela du lieu
de reépit et de rendre visibles des parcours
encore trop souvent méconnus.
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Du 22 mai au 1er juin 2025, le magasin
E.Leclerc d’Attin a proposé larrondi solidaire
en caisse au profit du Laboratoire de repit.
Grace a la mobilisation de nombreux clients et
au soutien de l'eéquipe du magasin, cette
opération solidaire a permis de collecter plus
de 1 300 € pour accompagner les familles
aidantes.

Tout au long de l'année, cet engagement se
prolonge egalement via Lemon tri, le
dispositif de recyclage de bouteilles en
plastique sur le parking, permettant a
chacun de contribuer, a son echelle, au
financement des actions de répit et ce, toute
lannée.

Partenariat avec Pétrarque Snoezelen:
iSnoezz et Budii

En 2025, le partenariat avec Petrarque
Snoezelen sest renforcé avec l'installation de
nouveaux dispositifs au sein de la salle
multisensorielle des Bobos a la ferme. Grace
a son expertise et a la qualité de son
accompagnement, Petrarque contribue tres
concretement a faire evoluer cet espace
vers des experiences toujours plus adaptees,
interactives et personnalisées.

Le systeme iSnoezz permet aux personnes
accompagnees de devenir pleinement
actrices de leur séance, en interagissant
directement avec I'environnement sensoriel.
Le Budii vient compléter ces équipements en
transformant differentes surfaces en
espaces de stimulation ludiques et
immersifs. Ces innovations enrichissent les
pratiques du « prendre soin » développées sur
le lieu et ouvrent de nouvelles possibilités pour
proposer des temps de bien-&tre plus
accessibles, plus ajustés et plus engageants
pour les enfants comme pour les adultes
accueillis.
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Coupe Bobos ala ferme au Golf du Touquet

Le 2 novembre 2025, le Golf du Touquet et
son association sportive ont organise une
nouvelle édition de la Coupe des Bobos a la
ferme. Cette compétition solidaire a permis
de reverser l'integralite des frais
d’inscription au Laboratoire de repit, en
soutien aux actions menées aupres des
familles aidantes.

Grace a lengagement des organisateurs, des
partenaires et des participants, cet
evenement témoigne une nouvelle fois de la
mobilisation du territoire autour du projet
et de sa capacité a fédérer bien au-dela du
champ médico-social.

Soutien des Blouses Roses de Rang-du-Fliers

En 2025, Les Blouses Roses de Rang-du-Fliers
se sont mobilisées aux cotés du Laboratoire
de répit pour financer l'acquisition d’un leve-
personne destiné a la salle Snoezelen. Cet
équipement renforce concretement la qualité
daccueil des familles, en facilitant 'acces a
cet espace de bien-étre et de stimulation
sensorielle pour les enfants, adultes et
personnes agées ayant des besoins
specifiques.

Ce soutien illustre 'importance des
partenariats locaux et des engagements
tres concrets qui permettent, au quotidien,
de rendre le répit plus accessible, plus
confortable et plus sécurisé.

Soirée théatre Rotary Club Le Touquet

Le 16 avril 2025, le Rotary Club Le Touquet-
Montreuil-Berck a organisé une soiree
theéatre au profit du Laboratoire de repit, a
la Maison des associations du Touquet.
Porté par la comédienne Yasmina Verny, ce
moment convivial a permis dallier culture et
solidarite. Les fonds collectés, a hauteur de
700 €, contribuent au financement
d’accueils de loisirs inclusifs, permettant a
des enfants, avec ou sans handicap, de
partager des temps de vie communs.

Cette initiative participe a rendre plus
accessibles des solutions de répit pour les
familles, en favorisant des espaces daccueil
ouverts a tous.
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Festival Musica Nigella

Le 25 mai 2025, le festival Musica Nigella a
organisé un concert de violon et violoncelle
au profit du Laboratoire de répit.

Ce moment musical, a la fois artistique et
solidaire, a reuni artistes, bénévoles et public
autour d’'une meme cause : soutenir les
familles aidantes. Grace a cette mobilisation
collective, des fonds ont pu étre collectés
pour contribuer au financement des actions
de repit.

Don d’un tableau EmiDIY par Passociation
Coeurs Vaillants

En 2025, Les Bobos a la ferme a recu un
tableau a animer EmiDIY, offert par
lassociation Coeurs Vaillants a l'initiative de
sa présidente, Laurie Madec, maman
endeuillée qui avait déecouvert le projet
lorsque sa fille etait en soins palliatifs. Congu
comme un support dexpression, de
communication et d’imaginaire pour les
enfants confrontés a la maladie, EmiDIY
propose un paysage aimante, des magnets
illustres et des crayons effacables pour
permettre a l'enfant de raconter, jouer, se
projeter et partager ses émotions. Ce don,
profondément symbolique, vient enrichir les
outils proposés aux enfants accueillis a La
Maison des parents aidants, dans une méme
attention a la douceur, a lautonomie et a la
place donnée a la parole de lenfant.

En 2025, PInstitution Jeanne d’Arc de
Colombes sest mobilisée en soutien au
Laboratoire de répit, a l'initiative d’Helene
Woatel, tante d’'Ines, petite fille accompagnée
a La Maison des parents aidants. Cette
démarche a permis de sensibiliser les éleves
et 'equipe educative aux realités vecues
par les proches aidants, tout en contribuant
financierement aux actions menées aupres
des familles. Elle illustre la force des
engagements individuels et collectifs,
capables de faire connaitre la cause des
aidants et de soutenir concretement le
développement de solutions de répit.
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Summeris solid’hair

En 2025, Le Laboratoire de répit a été 'une
des associations bénéficiaires de
Iéevenement solidaire Summer is solid’hair,
organise a Reims par LIndisciplinee, a
linitiative de Pauline Luciani, maman qui vient
régulierement en séjour aux Bobos a la ferme
depuis plusieurs années. Cette mobilisation,
portée par une famille accompagnée par
lassociation, a une valeur toute particuliere :
elle temoigne du lien durable qui se cree avec
les familles et de leur envie, a leur tour, de
soutenir le répit pour dautres. Coiffure,
magquillage et ateliers bien-étre etaient
proposés contre une participation solidaire
reversée aux associations bénéficiaires. Une
belle maniere de rappeler que les familles
sont aussi des ambassadrices precieuses
du projet, capables de faire rayonner Les
Bobos a la ferme bien au-dela du territoire.
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L’équipe opérationnelle

Direction des opérations

Aidance & soutien

Tourisme & répit

Adjointe de
direction

Direction Générale

Co-directrice Co-directeur

générale général
Elodie d’Andréa Louis Dransart
1ETP 1ETP

Céline Courdain

1ETP

Assistante répit

Peggy Boulas
1ETP

Chargées de
mission répit
Géraldine Chevalier
1ETP
Maeva Sauvage
1ETP
Suzanne Grard
1ETP

Coordinatrice
entretien
Sylvie Floch
1ETP

Agent d’entretien
Virginie Picard

Conseilléres
parentalité différente
Florence Bélé
0,6 ETP
Christelle Meunier
0,7 ETP

Chargée loisirs &
inclusion

Caroline Facon

Educatrice
spécialisée

Morgane Viera

Fonctions support

Communication Administratif Développement

Coordinatrice Assistante de Responsable du

s communication direction développement
Amandine Martin Virginie Descamps Domitille Gourlet
1ETP 1ETP 1ETP
Assistante Service Chargée
communication civique de mécénat
: Suzie Quenton Nicolas Colin Lisa Chevaucherie
Prestataires 1ETP 1ETP
Service Chargé de
Les relayeuses : Civiglie A "
Annabelle Le Rol A t‘Sefgrer;tlel
Morgane Vieira Nicolas Bauer Ce at;s |en]c
Laura Coelho 1ETP orapboeu
Agnés Huuti . .
Sandy Valliere Directrice
artistique

Laétitia Lesnier

Salarié-es

56

Freelance / Libéral



e
§ A

DAY
‘0 »("

SIS SIHRE CNERRES v 1

Une équipe qui se structure pour
accompagner le développement du projet

En 2025, 'équipe du Laboratoire de répit a continué de se structurer pour répondre aux
besoins croissants des familles et accompagner le développement du tiers-lieu. Le Pole
séjours a eéte renforceé par larrivee de Maéva Sauvage et Geéraldine Chevalier en mars,
puis de Suzanne Grard en septembre, en tant que Chargées de mission repit. Peggy
Boulas a rejoint I'equipe au poste diassistante repit. Le depart d’Elodie Lamour, Chargee de
mission répit, a la fin du mois de juin, a marquée une étape importante dans cette période de
transition.

A La Maison des parents aidants, Christelle Meunier a rejoint I'association en tant que
Conseillere en parentalité différente, tandis que Florence Bélé a poursuivi sa mission a
temps partiel. Les fonctions de développement ont également été renforcées avec
lintervention de Lisa Chevaucherie, Chargee de mecenat independante a temps partiel, et
le recrutement d’Amandine Martin en CDD pour coordonner la communication.

Deux volontaires en service civique, Nicolas Bauer sur les missions de communication et
Nicolas Colin en appui administratif aupres de Virginie Descamps, ont eégalement contribue
a la vie de l'association pendant huit mois. Tous deux en situation de handicap, ils ont apporté
leurs compétences et leur regard au projet. Le Laboratoire de répit remercie également les
nombreux stagiaires venus renforcer les équipes tout au long de l'année.

Ces arrivées, départs et évolutions témoignent d'une organisation en mouvement, qui

cherche a consolider ses métiers, a mieux répartir les responsabilités et a préserver la
qualité de laccompagnement proposé aux familles.
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Lesrelayeuses

Les relayeuses constituent un maillon essentiel de notre dispositif de soutien aux aidants. De
jour comme de nuit, a domicile, lors d'activites de loisirs ou de s€jours relayes, elles
accompagnent les personnes en situation de handicap ou malades au plus pres de leurs
besoins, tout en offrant aux proches aidants des temps de répit indispensables. Grace a
la diversite de leurs profils professionnels, (€ducatrices spéecialisées, aides-soignantes,
infirmieres ou encore auxiliaires de vie) les relayeuses mobilisent des compétences variees
pour proposer un accompagnement personnalisé, sécurisant et bienveillant.

En 2025, cette mission a eté portée par Annabelle Le Rol, Laura Coelho, Morgane Vieira,
Agnes Huuti et Sandy Valliere. Maxence Panhalleux est egalement venu renforcer
ponctuellement l'équipe dans le cadre des activités de loisirs.

Annabelle Le Rol Laura Coelho

Sandy Valliere Agnes Huuti
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Lesbénévoles

Tout au long de l'année, lassociation peut compter sur lengagement preécieux de ses
bénevoles. Par leur disponibilite, leur eénergie et leur attachement au projet associatif, ils et
elles contribuent activement a la vie de I'association et a la réussite de nombreuses
actions.

Présents lors des evénements, mobiliseés pour accueillir et accompagner les familles,
notamment lors des arrivées en gare, ou encore pour apporter un soutien logistique et
administratif comme le publipostage, les bénévoles jouent un réle essentiel a nos cétés. Leur
engagement renforce notre capacité daction et témoigne de la force du collectif au
service des familles et des proches aidants.
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Le Conseil d’administration

Philippe Flament

Président de l'association Le Laboratoire de
répit depuis 2017, Philippe Flament est un
dirigeant d’entreprise aujourd’hui retraiteé.
Fort d’'une riche expérience dans le monde
économique, il a occupe les fonctions de
vice-preésident de la CCl de 1986 a 2014.
Son engagement a éte distingué par les
titres de chevalier de la Legion d’Honneur et
de médaillé d'or du Tourisme.

Tres investi dans le milieu associatif, il a
egalement exerce de nombreuses
responsabilités au sein de la Fédération
francaise du sport automobile (FFSA),
notamment en tant que président de la
commission des rallyes VHC. Il a par ailleurs
eté membre de la Direction Sportive
Nationale (DSN) de la FFSA, du comité
directeur de la Ligue du sport automobile
des Hauts-de-France ainsi que du Touquet
Auto Club.
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Pascale Ratelade

Agée de 65 ans et aujourd’hui retraitée,
Pascale Ratelade a exercé comme
infirmiere en cardiologie puis en gériatrie au
Centre Hospitalier du Pays de Montreuil. Elle
a ensuite occupé plusieurs fonctions dans le
secteur médico-social, notamment au
CCAS d’Etaples, a 'EHPAD « La Fontaine
Médicis » de Cucq et a la Maison de
’Autonomie de Montreuil.

C'est dans le cadre de ses missions a la
Maison de 'Autonomie qu'elle rencontre
Elodie et Louis en 2016, lors de leur arrivée
sur le territoire. Elle voit alors émerger un
projet novateur, ambitieux et respectueux
des familles. Durant huit années, leurs
echanges ont nourri une réflexion commune
sur les besoins des parents aidants et la
place du Laboratoire de répit au sein du
réseau territorial des acteurs de l'aide aux
aidants.



Viviane Thomas

Viviane Thomas est retraitée apres avoir
effectué 'ensemble de sa carriere
professionnelle a la Caisse d’Allocations
familiales, au sein du service d'action sociale,
dabord en région parisienne puis dans le
Pas-de-Calais. Dans le cadre de ses
dernieres fonctions de responsable de
service, elle a découvert les actions des
Bobos a la ferme et a rapidement adhéré
au projet porte par l'association.

Elle rejoint le conseil dadministration ainsi
que le bureau en 2022, a 'occasion de son
départ a la retraite. Sensible aux valeurs
portées par Louis et Elodie, elle s'investit
dans un projet qu’elle considere en phase
avec les besoins des aidants, des parents et

des jeunes aidants.

Dominique Sommier Flament

Dominique Sommier Flament a suivi une
formation en esthétique avant demprunter
d’autres chemins professionnels. Son
parcours de vie prend un tournant majeur
en 2005, a la suite de l'accident de son mari
Hubert, qui conserve de lourdes séquelles et
une situation de handicap.

En 2009, elle choisit de mettre fin a ses
activités professionnelles afin de se
consacrer pleinement a son role daidante
aupres de son mari, qu’elle accompagnera
jusqu’a son déces en 2020. Ces quinze
années d’accompagnement lui ont permis de
développer une connaissance profonde du
vécu des aidants et du handicap, portant
sur ces realités un regard empreint
d’expérience, d’humanité et de résilience.
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Sandrine Bousquet

Amie d'enfance d’Elodie, Sandrine
accompagne les fondateurs des Bobos a la
ferme depuis les prémices du projet. Son
integrité, son professionnalisme et son
regard extérieur en font un soutien
précieux pour l'association.

Chargée d’Affaires Professionnels au Crédit
Mutuel sur le territoire du Val d’Orge, en
Essonne, elle accompagne au quotidien les
professionnels, les PME et les associations.
Investie aux cotés du Laboratoire de répit
depuis ses origines, elle contribue au
développement du projet et partage
pleinement les valeurs portees par
'association.

-

AL
Alexandra Barrier

Alexandra Barrier débute son parcours au
sein du Groupe SOS comme cadre de la
délégation régionale lle-de-France. Elle y
exerce ensuite les fonctions de directrice
geénérale adjointe de la filiale Habitat et
Soins pendant pres de huit ans, avant de
rejoindre, en 20186, la direction genérale
Handicap du Groupe.

Apres seize années d’engagement au sein
du Groupe SOS, elle est nommeée en 2022
Secretaire genérale — Conseillere Handicap
et Sante aupres de la Delegation
interministérielle aux Jeux Olympiques et
Paralympiques 2024 (DIJOP).

Isabelle Husson

Neuropédiatre a I'hopital Robert-Debré
depuis pres de trente ans, elle a exercé au
sein du service de neuropédiatrie avant de
rejoindre, depuis quelques annees, la
pédopsychiatrie en lien avec le service de
néonatalogie. Son parcours professionnel I'a
conduite a accompagner des patients
présentant des handicaps variés :
polyhandicap, handicap moteur, troubles du
developpement intellectuel ou des
apprentissages, ou encore troubles du
spectre de l'autisme.

Elle suit avec intérét le développement des
Bobos a la ferme depuis leurs débuts et
porte un regard admiratif sur ce projet
singulier.
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Guy Sebbah o i

Agé de 65 ans, Guy Sebbah est docteur en
meédecine et a débuté sa carriere comme
medecin urgentiste a 'Hotel-Dieu de Paris. Il
sest ensuite engagée dans le secteur
associatif en rejoignant l'association Aurore,
ou il a déeveloppé des projets d’accueil et de
soins destinés aux personnes les plus
vulnérables.

Au sein du Groupe SOS, il a contribué au
développement de structures dédiées aux
personnes en situation de handicap, a leurs
proches aidants, ainsi quaux personnes
agees dependantes. Il est aujourd’hui vice-
president du Groupe SOS en charge de la
Santé et des Seniors. Convaincu de
limportance des liens entre professionnels
et aidants, il soutient et accompagne le
projet des Bobos a la ferme depuis ses
premices.

Le Conseil d’orientation
Thibaut Ringo

Originaire d’Arras, Thibaut Ringo est
directeur general d’Altermundi, enseigne de
commerce responsable du Groupe SOS,
qu’il dirige depuis 2011. Cofondateur du
mouvement Green Friday, engagé contre la
surconsommation, il est egalement membre
du comité de mission de la marque Faguo.
Attache au territoire du Montreuillois, il suit
le projet des Bobos a la ferme depuis ses
debuts.

Aujourd’hui membre du comite d’orientation,
i accompagne l'equipe dans ses reflexions
strategiques, notamment sur les enjeux de
structuration, de communication et de
ressources humaines. Passionné de course
a pied, il soutient egalement l'association en
participant chaque année a la Course des
héros.
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Sandrine Podolak

Psychosociologue clinicienne, elle
accompagne les professionnels et les
directions des organisations medico-
sociales ainsi que les dirigeants de
structures de I'economie sociale et solidaire
et du secteur associatif. Elle exerce
également une activité de thérapie et de
supervision.

Fondatrice d’'une association et d’'un tiers-
lieu inclusif a destination des aidants, des
personnes malades et des personnes en
situation de handicap, elle en a assuré la
direction pendant quatorze ans. Elle a
également cofondé le Collectif national Je
t’Aide, au sein duquel elle sest investie
durant six années. Aujourd’hui, son
engagement se poursuit également dans sa
vie personnelle en tant quaidante de trois
personnes agees.

Le Comité parents pilotes

La participation des personnes concernées s'incarne notamment a travers le comite
Parents pilotes, composeé de parents aidants bénévoles et adhérents de I'association.
Animé par la direction et les Conseilleres en parentalité différente, ce comité constitue un
espace structure de dialogue et de coconstruction, dans lequel les parents sont
reconnus comme porteurs d’une expertise d’'usage essentielle au developpement du
projet.

En 2025, le comite s’est réuni a six reprises, les 15 mars, 26 avril, 27 juin, 6 septembre, 8
novembre et 20 décembre, avec une participation reguliere de quatre a cinq parents. Afin
de lever les freins a leur engagement, des solutions de relayage sont organisées pendant les
rencontres.

Les Parents pilotes partagent les retours d’expeérience des familles, participent a
I'evaluation des actions meneées, identifient les besoins émergents et proposent des
adaptations ou de nouveaux projets. Leur contribution permet dorienter concretement les
evolutions de La Maison des parents aidants et, plus largement, des actions du Laboratoire
de répit.
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Lannée 2025 marque une nouvelle étape de structuration pour Le Laboratoire de répit et
les activités développées sur le site des Bobos a la ferme. Dans un contexte de forte
augmentation des besoins de répit, de soutien aux aidants et daccompagnement des
situations complexes, l'association a poursuivi le développement progressif de ses
difféerents poles d’activités tout en consolidant son organisation interne.

Les eléments présentés ci-dessous reposent sur une lecture opérationnelle issue des
comptes annuels de I'association validés par notre expert comptable. lls ont vocation a
présenter les grands équilibres de fonctionnement de l'exercice 2025.

Le volume global des activites portees par
lassociation en 2025 s’établit a environ

900 k€, contre environ 600 k€ en 2024.
Cette progression importante traduit le
changement d’echelle progressif du projet
associatif et la montee en charge des
differentes activites du tiers-lieu. Elle est
egalement la transcription budgetaire d'un
choix de la gouvernance : soulager les
équipes et passer d'un mode de gestion
“dégradé” a un mode plus soutenable afin de
stabiliser et de fidéliser.

Plus specifiquement, laugmentation du
volume financier observee entre 2024 et
2025 sexplique principalement :

« par le renforcement important des
moyens humains ; | ]

« par une augmentation de certains 5 o
salaires » l l

. par 'augmentation du recours aux les DO
prestataires spécialises ; ala fe r

« par le développement des activités de :
répit et d'accompagnement ;

« ainsi que par la structuration
progressive des fonctions de
deéveloppement, de coordination et de
communication.

Lactivité 2025 se répartit principalement entre :
. Le Pole sejours de reépit : 442 k€ ;
. Les colonies Jeunes aidants : 33 k€.
« La Maison des parents aidants : 232 k€ ;
. Le developpement et le mécénat : 199 k€ ;

Cette repartition illustre la montée en puissance progressive d’un projet desormais
structure autour de plusieurs activités complémentaires : répit, soutien psychosocial des
familles, loisirs et recherche/développement. Au vu des enjeux économique actuels et du
mangue de soutien financier pérenne, le département mécénat / levée de fonds de
lassociation commence a prendre une place substantielle dans son organisation.
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Le fonctionnement eéconomique de l'association repose aujourd’hui sur une forte hybridation
des ressources. En 2025 :

« les financements publics représentent environ 40 % des produits ;

« les financements prives et le mécenat environ 38 % ;

« les recettes directement issues des activités environ 10 % ;

« les dons de particuliers environ 5 % ;

« le solde étant principalement constitué de reprises damortissements liees aux

investissements réalisés ces dernieres années.

Lannée confirme ainsi le role structurant joue par les fondations, groupes de protection
sociale et partenaires prives dans Iéquiliore économique du projet, aux cotés des
financeurs publics institutionnels. Cette diversité de ressources permet de maintenir des
solutions de repit accessibles aux familles malgreé des colts daccompagnement
particulierement élevés liés aux situations accueillies.

Lassociation a ainsi mobilisé en 2025 pres de 30 modalites de financement différentes et
environ 25 partenaires financiers distincts, parmi lesquels pres d’'une dizaine de
fondations privées. Cette configuration traduit a la fois la reconnaissance croissante du
projet par les acteurs publics et privés, mais également la complexité du modele de
financement des actions de répit et de soutien aux aidants.

Cette multiplicité de financeurs implique un travail particulierement important de recherche
de fonds, de montage de dossiers, de suivi administratif et dévaluation des actions. Chaque
financement nécessite en effet des demandes annuelles spécifiques, des bilans qualitatifs
et quantitatifs detaillés, ainsi qu'un important travail de reporting et de justification aupres
des partenaires.

Cette ingénierie financiere et partenariale occupe désormais une place centrale dans le
fonctionnement de I'association et explique en partie le développement progressif du pdle
meéceénat et développement au cours des dernieres années.

Lannee 2025 a également éte marquée par un important renforcement des moyens
humains de l'association afin daccompagner la montée en charge des activites et la
structuration progressive du tiers-lieu. Les effectifs salariés sont ainsi passés denviron 9
ETP en 2024 a pres de 14 ETP en 2025, soit une augmentation de plus de 55 % en un an.

Cette évolution résulte notamment du renforcement du Pole seéjours, de la structuration
des fonctions administratives et de investissement consacré au développement, au
mécénat et a la communication.

Ces recrutements traduisent le changement d’echelle progressif du projet et la nécessite
de renforcer les capacités de coordination, daccompagnement des familles, de
développement partenarial, de gestion administrative et de structuration globale des
activités.

La masse salariale constitue ainsi pres de 50% des dépenses de lassociation en 2025.

Cette organisation est complétée par le recours a plusieurs professionnels intervenant en
libéral ou en prestation, notamment sur :

« les missions de relayage ;

« les loisirs adapteés ;

« laccompagnement des se€jours ;

« OU encore certaines missions de développement et de mécénat.
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Les dépenses de prestations et d'interventions extérieures représentent ainsi une part
importante du fonctionnement de l'association. Elles permettent de mobiliser des
competences spécialiseées et d’adapter les moyens humains a la diversite des situations
accompagnees, sans alourdir excessivement les charges fixes de la structure.

Lexercice 2025 confirme également le poids croissant des depenses directement liees a
Fexploitation du tiers-lieu : entretien des espaces, logistique, déplacements, communication,
équipements, coordination des activités et fonctionnement quotidien des différents sites.

Ces dépenses doivent étre analysées au regard de la spécificité du projet développée par
lassociation : un accompagnement souple, personnalise et fortement ancre dans le milieu
ordinaire, necessitant une importante mobilisation humaine et organisationnelle.

Enfin, malgré un contexte économique tendu pour le secteur associatif et médico-social,
lannée 2025 confirme la capaciteé du Laboratoire de répit a féederer un large
écosysteme de partenaires publics, privés et citoyens autour des enjeux de répit,
d’inclusion et de soutien aux aidants.

En conclusion, ce modele économique hybride permet aujourd’hui de rendre les sejours et
lensemble des activités accessibles, mais il demeure fragile car il repose sur une forte
ingénierie de financement annuelle et sur des dispositifs encore insuffisamment pérennes.

Budget 2025

Charges 2025 % Produits 2025 %
Charges de personnel 418134 | 47 % | Prestations de services 90 001 10%
éé?gjrgarrgg%/ 70590 | 89% |Subventions publiques 365544 41%
Honoraires et prestations 209064 | 24°9% |Fondations 148 855 17 %
Achats / fournitures 29525 3% | GPS action sociale 162 000| 18%
Loyer et entretien 26 087 3% IRC : aides individuelles 19996 2%
Autres services 30 062 3% ESMS, PFR et autres 97241 1%
Publicite 11 291 1% Adhésions 1740 0%
Déplacements / missions 12034 1% |Dons 31580| 4%
Autres charges gestion 22653| 3% |Autres 56430 6%
Amortissements 56 430 6 %
Total 885870| 100 % | Total 885870| 100 %
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Le Pole Loisirs et Inclusion

Lannée 2025 ouvre une nouvelle étape pour
Le Laboratoire de répit. Apres pres de dix
années consacrées a expérimenter,
structurer et démontrer la pertinence de
solutions de répit en milieu ordinaire, la
période 2026-2028 devra permettre de i
consolider les activités existantes tout en
poursuivant le développement du tiers-lieu. | ‘ |
Autour des sé€jours de répit et de La Maison | AL R |
des parents aidants, le futur Pole Loisirs et ‘
Inclusion viendra compléter progressivement
l'ecosysteme avec Boboland, espace de loisirs 1]
pense pour tous les enfants, Les Tables, cafe-
cantine et lieu de convivialité ouvert sur le
territoire, et Institut du Prendre Soin. Ces

projets répondent a une méme ambition : SRR LA .
créer, au coeur d'un village rural, davantage I 1, j'fm- 0 ‘—':': e
d’espaces ordinaires capables de s’adapter I/ e - \\

aux vulnérabilites et de faire vivre le lien -

social. ==

Structurer Pessaimage des lieux de répit
enmilieu ordinaire

La periode 2026-2028 sera egalement celle
du changement d’echelle. La formation des
porteurs de projet, déja experimentée aux

1
\ll//’ Bobos a la ferme, constitue la premiere étape
/ d’une strategie d’essaimage complétee par
- ///;l\\\ la création d’un incubateur national des
A lieux de repit en milieu ordinaire. Lauréat
LA FRANCE 2025 de la Fondation La France sengage, Le
S'ENGAGE Laboratoire de répit bénéficie d'une dotation

et d'un accompagnement stratégique sur
trois ans pour consolider son modele,
formaliser les enseignements issus du terrain
et accompagner des premiers projets dans
dautres territoires. Lobjectif nest pas de
reproduire un modele a lidentique, mais de
transmettre une méthode, des valeurs et
des outils permettant de faire émerger des
réponses adaptées aux réalités locales.
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Participer ala création de France Aidants

En 2025, Le Laboratoire de répit a egalement rejoint ’Association Francaise des Aidants,
la Fondation France Répit et 'Association nationale Jeunes Aidants Ensemble — JADE
dans une démarche de rapprochement visant a renforcer laction collective en faveur des
proches aidants. Cette dynamique fait suite a une étude confiée a Sophie Cluzel, avec le
soutien de I'Agirc-Arrco, qui a confirme l'interét de créer une structure commune
capable de renforcer les connaissances, de structurer l'offre, de soutenir les initiatives
territoriales et de porter un plaidoyer national plus lisible.

La contribution du Laboratoire de répit apporte au projet lexpérience d’un tiers-lieu crée
par des aidants, l'expertise du répit en milieu ordinaire, de la pair-aidance professionnelle et
de linnovation territoriale.

Ensemble, les quatre organisations travaillent a la création de la future fondation
reconnue d’utilité publique France Aidants, exclusivement dédiée aux proches aidants,
avec une ambition commune : unir les forces pour mieux soutenir, mieux structurer et
inscrire durablement cette question au coeur des politiques publiques.

020
Association Francaise des

.

g aldants FONDATION JADE ](!si)OﬁOS

FRANCE REPIT Jeunes AiDants Ensemble \ )
alaferme
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levier pour toucher les proches aidants

Retrouvez tous les articles et reportages

ci-dessous dans notre rubrique presse !

La Maison des parents aidants sur TF1

La magie de la Fondation des Hopitaux a encore opére !
Cette année, la Fondation des Hopitaux soutient les loisirs des enfants malades ou en
situation de handicap (gratuits, toutes les semaines et les vacances scolaires) et les s€jours
pour les familles ayant un enfant souffrant d'une maladie neuro-dégenérative.
C’est un soutien précieux qui nous permet de développer en 2025 :

« l'accueil de loisirs pendant les vacances scolaires (oui, comme tous les enfants !)

« les loisirs inclusifs (oui, avec des enfants qui vont bien !)

« des sejours “douceur” sans demarches administratives, avec un reste a charge

symbolique, pour une semaine de coconing familial

Bravo Vincent Lamhaut et Tanguy Joire pour ce beau reportage dont nous avons de tres
beaux retours.

Merci aux familles présentes, aux relayeuses, a Katia pour l'atelier patisserie, aux bénévoles,
a Isabelle Butti pour la médiation animale.

Servez-vous, le podcast

Servez-vous, cest le podcast spécialise dans les services a la personne.

Souvent deévalorise et peu connu, le secteur des services a la personne mérite quon sy
intéresse. Servez-vous, cest le premier podcast qui prend le temps de vous informer sur le
secteur et vous donne les cles pour tout comprendre : Actualites, conseils, témoignages..

“Dans une société ou les aidants jouent un role essentiel mais souvent invisible, il est
primordial de valoriser et soutenir ces personnes qui consacrent leur énergie et leur temps
a accompagner un proche en situation de dépendance.”

Dans ce podcast, vous découvrirez la genese du projet des Bobos a la ferme mais aussi les
défis auxquels nous avons pu étre confrontés.

Onestpassésur France 3!

Pudeur, justesse et émotion.

Léquipe de France 3 Hauts-de-France est venue passer 2 jours au coeur de notre tiers-
lieu, au contact des familles en séjour et des personnes accueilies a la journée pour des
activites au jardin.

Résultat : un reportage de 7 minutes par Valérie Demersedian qui vous ouvre les portes
des Bobos a la ferme avec un regard bien a elle...

Merci aux familles qui ont accepte de partager un peu de leur s€jour: Alice et Romain les
parents de Sacha, Muriel et Jean-Luc les parents de Sylvain, Régine et Claude. Merci a
Michel, les bénévoles et ami(e)s de I'association France Alzheimer.

Merci encore et toujours a léquipe du Laboratoire de répit pour la coordination, merci
Michele au jardin, et aux relayeuses : vous donnez un souffle incroyable a des metiers
indispensables.
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Unbel article sur France Bleu

Un bel article sur “Ici” par France Bleu et

France 3 dédié aux Bobos, a partir de notre - &
passage sur France 3 Hauts-de-France. PAR
Une autre facon de vivre ce passage et une ICI FRANCE BLEU

raison de plus pour le (re)voir ! ET FRANCE 3

Lereportage de Ma Boussole Aidants

Léquipe de Ma Boussole Aidants est venue
passer une journée a nos cotes et le
résultat condensé en 2 minutes est juste
magique !

Venez a la rencontre de Christine et
Bastien, plongez dans notre cocon : un
tiers-lieu unique en France créeé par des
parents aidants pour des aidants, au

‘ service du répit en milieu ordinaire et
rencontrez une équipe aux petits soins pour
une offre cousue main, dans la dentelle !

= BN

Jeshobos

él. 1af f erme Le message de Christine, au-dela de ses
mots, est tout ce que nous aurions écrit en
2016, en but a atteindre en 2025 : MERCI
Mille mercis a I'équipe de Ma Boussole
aidants pour cette video qui fait chaud au
coeur et rend fier les familles !

Lauréats La France s’engage dans
LaVoixduNord

Quelle immense fierté de partager cette nouvelle : Les Bobos a la ferme font partie des
lauréats 2025 de la Fondation La France sengage !

Merci a La Voix du Nord et a Elodie Adjoudj pour cet article qui retrace avec justesse
notre histoire, lessence de notre projet et les perspectives qui souvrent a nous grace a
cette reconnaissance nationale.

Etre sélectionnés parmi plus de 400 candidatures, bénéficier d’'un accompagnement sur
trois ans et rejoindre un réseau aussi puissant, cest une étape clé pour faire grandir notre
action... et continuer a porter haut le message du répit comme droit fondamental.

Un article qui revient aussi sur ’/ADN des Bobos, né de notre histoire personnelle, et sur
notre ambition : essaimer pour permettre a dautres lieux de voir le jour partout en France.
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Les Bobos dans Marie Claire

Merci a l'équipe de Marie Claire pour
cet article fort et nécessaire, qui
met en lumiere le combat quotidien
des parents denfants en situation de
handicap.

A travers ce témoignage poignant,
cest toute une réalité qui est
racontée : celle d’'un parcours
bouleverse, des obstacles a
surmonter, mais aussi de 'amour, de
la résilience et de la puissance des
familles.

Merci pour ces mots qui participent
a faire evoluer les regards.

Mise en lumiere dans le mag des

Papillons Blancs

Les
Papillons blancs
de Paris

Merci au magazine des Papillons
Blancs pour ce joli coup de
projecteur en rubrique “Escapades” !
En quelques lignes, l'essentiel est la :
un lieu penseé par et pour les aidants,
au ceceur de la Cote d'Opale, ou
chacun peut venir se ressourcer dans
un cadre adapteé, inclusif et apaisant.
Découvrez ici le mag et notre mise en
lumiere en page 12.

Un article sur France 3 Hauts-de-France

Merci a France 3 Hauts-de-France pour
cet article poignant publié a l'occasion de
la Journée nationale des aidants.

A travers des témoignages bouleversants, il
met en lumiere une réalité encore trop
invisibilisée : celle des parents aidants, leur
quotidien, leur épuisement, mais aussi leur
force de vie hors du commun.

Cet article revient egalement sur la sortie
de notre livre Parents Aidants, né de ces
paroles recueillies au fil des années. Un
projet pour ne plus laisser ces mots tomber
dans l'oubli, pour faire entendre ces voix, et
porter un message fort aupres du grand
public comme des décideurs.
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Les 5bonnes raisons de venir a notre Journée
des Aidants par La V01X du Nord

Merci a La Voix du Nord pour cet
article qui met en lumiere l'esprit de
notre Journée des aidants... et tout
ce qui fait 'ADN des Bobos a la

ferme. ——— e //WMM
A travers ces “5 bonnes raisons”, cest | e , =- Mf/ iﬂ ;
| ‘ l .

toute une philosophie qui se dessine : . 4 -
decouvrir un lieu unique, prendre soin L St | | o e T
de soi, créer du lien, ouvrir a toutes | L ' ‘ '
les familles, et partager des moments
forts, a la fois joyeux et
profondément humains.

Un bel eclairage sur cette journee
pensée comme une parenthese !

Louis parle dans le podcast Les Engagés

Les Engagés
g g Merci au podcast Les Engages du Figaro
pour cet episode profondément humain et

engage.

A travers le témoignage de Louis, cest
toute une histoire qui se raconte : celle d'un
bouleversement, d'une révolte face a la
condition des aidants, mais surtout d’'un
passage a l'action pour transformer la
douleur en engagement.

Inauguration de la place Andréa dans
La VoixduNord

Merci a La Voix du Nord et a la journaliste Lucie Sellier pour cet article empreint démotion,
a loccasion de la Journée nationale des aidants.

Ce reportage revient sur une journée riche de rencontres, de partages et dateliers, mais
aussi sur un moment particulierement symbolique : 'inauguration de la place Andréa, au
coeur de La Madelaine-sous-Montreuil.

Un hommage profondément touchant, mais aussi un message universel : celui de reconnaitre
la place de chaque enfant, de chaque famille, et de faire avancer le regard de la societe sur
le handicap et laidance.

Merci pour ces mots justes, qui refletent l'esprit de ce lieu, la force des familles, et l'espoir
gue nous portons collectivement.
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Les Bobos dans Chiche par Makesense

Merci a Chiche et a Vianney Louvet pour
cet article original, sensible et plein
dénergie, qui raconte notre histoire
autrement !

A travers ces “auto-citations”, cest 'ADN
des Bobos a la ferme qui se dévoile : une
aventure née d'un bouleversement, portée
par une envie dagir, et guidée par une
conviction profonde : celle de mettre du
beau et du baume dans la vie des aidants.
Un format singulier, a la fois poétique et
engageé, qui met en lumiere notre parcours,
notre élan collectif et notre vision d’'une
sociéteé plus inclusive !

Les Bobos dans La Croix

Merci a La Croix pour ce dossier
exceptionnel, qui consacre 10 pages a la
réalité des aidants et a notre lieu.

A travers cette immersion sensible, ce sont
des parcours de vie qui se racontent : des
histoires de fatigue, de courage, damour,
mais aussi de répit retrouve, le temps d’un
séjour.

Larticle met en lumiere ce qui fait lessence
des Bobos a la ferme : permettre aux
familles de souffler, de se retrouver, et
parfois simplement détre ensemble,
autrement.

Merci pour ce regard juste, nuance et
incarné, qui donne toute sa place a la parole
des aidants et rappelle combien ces temps
de relais sont essentiels.

Lesloisirs inclusifs dans La Voixdu Nord

Merci a La Voix du Nord pour cet article qui met en lumiere une autre facette essentielle
des Bobos a la ferme : les loisirs inclusifs.

A travers cette initiative d’*“inclusion inversée”, larticle montre combien la rencontre est au
coeur de notre projet : permettre a des enfants, avec et sans handicap, de partager des
moments de vie, de jeu et de joie.. tout simplement ensemble.

Un dispositif pense a la fois pour les enfants, qui créent du lien et changent les regards, et
pour les parents, qui peuvent souffler le temps d’'un répit.

Merci pour ce bel éclairage sur ces temps de vie collective, porteurs de sens aujourd’hui.. et

de projets encore plus ambitieux pour demain.
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Remerciements

Un rapport dactivite, ce sont des chiffres, des actions, des projets.
Mais derriere tout cela, il y a surtout des liens, des engagements, et des personnes.

Cette année encore, rien de ce qui a été accompli nNaurait été possible sans celles et ceux
qui font vivre ce projet, au quotidien comme dans les moments clés.

Nous souhaitons adresser un merci sincere et chaleureux :
Aux familles aidantes, pour leur confiance, leur parole, leur courage, et pour nous rappeler
chaque jour pourquoi nous agissons.
Aux partenaires associatifs, medico-sociaux et institutionnels, pour leur engagement a

nos cotes et leur volonte de construire des reponses plus justes et plus adapteées.

Aux mécenes, fondations, financeurs et donateurs, pour leur soutien fidele, qui permet de
transformer des idées en actions concretes.

Aux bénévoles, pour leur temps, leur énergie et leur générosite.
A Péquipe, pour son engagement quotidien, sa capacité dadaptation et son exigence au

service des familles.

A toutes celles et ceux qui parlent de nous, relaient, soutiennent, encouragent, parfois
dans lombre, mais toujours avec conviction.

Au fil des années, ce projet est devenu bien plus qu'un lieu.

C’est une communaute.

Un espace ou l'on peut souffler, se retrouver, et ne plus se sentir seul.

Merci de faire partie de cette aventure.
Et de continuer, avec nous, a faire du répit une réalité.

Sans eux, rien ne serait possible. Merci a nos partenaires !
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